Czerwiec, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Czego dzieci potrzebuja do szczescia?

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zakladanie ubran, butow;
korzystanie z toalety;
spozywanie positkow — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci
ruchowych, ze $piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie z¢bow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;




spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;
przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;
bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzgdzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados$¢, smutek, ztos¢, strach);
proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych uméw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze os6b dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

mowienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami;

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnosé dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robic;
spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

stuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;
uwazne sluchanie rozmowcy;




e maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
e swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

e wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

¢ nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkéw;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

e uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;
e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

e okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

e porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie roznic wystepujacych miedzy nimi.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72).

Karty pracy,
tablice
Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia operacyjne z obszarow rozwijanej wyprawka, zestaw




AKtywnos$¢ podstawy kompetencji do
i dzialalnos$¢ programowej | kluczowej kodowania,
dziecka Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e poznawanie informacji o kolegach i kolezankach,
e rozwijanie sprawno$ci manualnej,
e rozwijanie motoryki matej
1. Moi roéwiesnicy Dziecko: Td nr 37,
e Pitka dla ciebie — zabawa | —wita si¢ z innymi dzie¢mi, | 1.5, 11.3, 1.1 1 karty pracy A+, cz. 2,
powitalna. podajac pitke, karta 53
o Jak sie dzis czujesz? — — okresla swdj nastroj na 1.1, 1.2, 114, |1,5
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e Kto to? — zabawa — podaje imie¢ dziecka 1.8, 1IV.2 5
rozwijajagca myslenie. ktorego dotyczy
e Zestaw ¢wiczen ruchowych |  wypowiedz N., 1.5 1
nr 38 — rozwijanie motoryki | — aktywnie uczestniczy w
duze;. ¢wiczeniach ruchowych,
e Stuchanie wiersza Barbary 1.9, IV.1, 1,5
Szelagowskiej Swiat — wypowiada si¢ zdaniami na | IV.2, IV.5,
dziecka. okreslony temat, V.9
— dowiaduje sig, jacy sg jego | 1.5, I1l.1 1
e Szalone klocki — zabawa koledzy i kolezanki,
ruchowa. — sprawnie podaje klocki 15 1V.1,1IV.8 | 1,8

¢ Balonowe wyplatanki —
zabawy plastyczne.

osobie siedzacej obok,




e Zabawy na $wiezym — wykonuje prace plastyczna, | 1.5, 1.8, 111.9 | 1
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola — — obserwuje ludzi mijanych
obserwowanie, czy wsrod podczas spaceru — zwraca
przechodniéw sa uwage, czy sg to osoby
rowiesnicy dzieci; Dzieci doroste czy dzieci,
do domu — zabawa
ruchowa. 1.5, 111.8, IV.7 | 1,8
e Dzieci cheg by¢ szczesliwe
— zapoznanie z piosenka — stucha piosenki, zaznacza
tygodnia. klasnigciem jej refren;
powtarza tekst obrazujac 11.2,11.9, 1111, |1
e Do osoby w lustrze — go ruchem, V.2
zabawa rozwijajaca — przyglada si¢ swojemu
wrazliwos¢. odbiciu w lusterku i mowi | 1.5 1
co$ mitego,
e Przebiegnij pod chustq — — stucha zdan, jesli go 1.5, 1V.2, 1,5
zabawa ruchowa. dotyczg przebiega pod V.5
e Moi rowiesnicy — chustg, 1.6, 111.1 15
podsumowanie. — konczy zdania rozpoczegte
e Zabawy dowolne w przez N., 11,12, 1.3 1
wybranym kaciku — bawi si¢ z innymi,
zainteresowan.
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,




Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):

e rozwijanie orientacji przestrzennej,
e rozwijanie umiej¢tnosei przeliczania,
e ksztaltowanie potrzeby zachowania prawidlowej postawy,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.
2. Jestesmy Dziecko: karty pracy A+, cz. 2,
tolerancyjni e Pilka dla ciebie — zabawa | —wita si¢ z innymi dzie¢mi, | 1.5, 11.3,111.1 |1 karta 54
powitalna. podajac pitke,
e Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastroj na 1.1, 112,14, 1,5
okres$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Lasica — zabawa ruchowa z | —rozpoznaje kolory, 1.5, V.12 1,3
wykorzystaniem
rymowanki Klaudii Cebuli.
e Rybki — rozwijanie — obrysowuje ksztalt ryby, 1.7, 1V.1 1,8
sprawnosci manualne;j. wycina ja, ozdabia
cekinami,
e Malarz — ¢wiczenie — orientuje si¢ w schemacie | 1.5 1
ksztaltujace §wiadomosé wlasnego ciata,
schematu ciata.
e Gdzie jest rybka? — —wykonuje polecenia 1.5, N3, 118, |1,3,5
rozwijanie orientacji nauczyciela, V.14, IV.15
przestrzennej i umiejetnosci | — przelicza w poznanym
przeliczania w poznanym zakresie,
zakresie.
1.5 1




e Dobre stowo — zabawa
integracyjna.

e Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 19.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola —
obserwowanie miejsc
parkingowych dla os6b
niepetnosprawnych, Rzut
pitkg — zabawa ruchowa.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Dzieci Cheq by¢ szczesliwe.
Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

e Balony i dzieci — ¢wiczenia
oddechowe.

e Tworzymy akwarium —
zabawa kreatywna.

e Kazda rybka jest inna —
wdrazanie do tolerancji.

e Jestesmy tolerancyjni —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
Zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— bawi si¢ z innymi,

—rozwija $wiadomos¢
wlasnego ciata,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach ruchowych,

— zwraca uwage na budynki,
ktore majg pojazdy dla
0s0b z
niepetnosprawnoscia
podczas spaceru w okolicy
przedszkola,

— $§piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

— nasladuje nadmuchiwanie
balony,

— wspotdziata z tworzeniu
akwarium na folii
malarskiej,

— podejmuje proby
zrozumienia, co to jest
tolerancja,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi,

1.8

1.5, I11.9

V.7

1.5, IV.7

1.7, 1115, IV.1
1.8

"5, 1vV.2,
V.5

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

5,6
1,5

1,5




—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

Karty pracy,
tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e ilustrowanie piosenki ruchem,
e wyrabianie wyobrazni muzycznej i koordynacji stuchowo-ruchowej,
e zapoznanie z wygladem dzieci z r6znych zakatkow swiata,
e rozwijanie mowy.
3. Dzieci z r6znych Dziecko: karty pracy A+, cz. 2,
stron $wiata e Pitka dla ciebie — zabawa | — wita si¢ z innymi dzie¢mi, | 1.5, 1.3, 1.1 |1 karta 55
powitalna. podajac pitke,
e Jak si¢ dzis czujesz? — — okres$la swoj nastroj na 1.1, 1.2, 1.4, 1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Kuleczki — zabawa — lepi kulki z papieru, bibuty, | IV.1 1
oddechowa. serwetki i plasteliny;
dmuchajg w kazdg z kulek
Za pomoca papierowe;j
stomki, okresla, jak sie
poruszaja, 1.5 1




¢ Prezent dla przyjaciela —
¢wiczenie oparte na relacji
,»przeciwko”.

e Zabawy z piosenka Dzieci
cheq by¢ szczesliwe.

® Rozne odcienie koloru
skory, lecz te same
marzenia — zapoznanie z
dzie¢mi z réznych stron
Swiata.

e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola; Berek-
wieza — zabawa ruchowa.

o Kolorowe dzieci — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

o Wszystkie dzieci —
¢wiczenie rytmiczne.

¢ Ulubiona zabawa — zabawa
nasladowcza.

e Dzieci z réznych stron
Swiata — podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

— przedstawia tre$¢ piosenki
ruchem,

—wie, 0 czym opowiada
piosenka,

— wie, jak moga wyglada¢
dzieci zamieszkujace
wybrane Kkraje,

— wypowiada si¢ na temat
dzieci na §wiecie,

— przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru; uczestniczy w
zabawie ruchowej,

—reaguje na sygnat kolor
karteczki,

— podczas marszu rytmizuje
rymowanke,

—bawi si¢ z innymi,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5, 1.1, 111.2,
V.7

1.6, IV.1,IV.2
V.4, V.8,
V.11

1.5

1.5, 111.8

1.5, 1V.2

1.5

"5, 1vV.2,
V.5

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,58

1,3,5




Karty pracy,

tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e ksztaltowanie potrzeby zachowania prawidlowej postawy,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e (¢wiczenie aparatu mowy,
e wykonanie eksperymentu z bankami mydlanymi.
4. Dzien Dziecka Dziecko: Zeszyt
e Pitka do ciebie — zabawa — wita si¢ z innymi dzie¢mi, | 1.5, 11.3, 1.1 1 grafomotoryczny, s.
powitalna. podajac pitke, 28
e Jak sig dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 1.1, 1.2, 114, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e Ggsienica méwi — zabawa | — powtarza jedno, kolejne V.2 S
stowna. stowa ze zdania
wypowiedzianego przez N.,
e Przez plotki — Ewiczenie — bawi si¢ z innymi, 1.5, IV.7 1
oparte na relacji ,,razem”
e Zestaw ¢wiczen ruchowych 1.8 1

nr19.

—rozwija $wiadomos¢
wlasnego ciala,




e Co cieszy dzieci w Dniu
Dziecka? — wykonanie
eksperymentu z bankami
mydlanymi.

e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: spacer w
okolicy przedszkola; Rzut
pitkg — zabawa ruchowa.

e Powtorzenie zabaw z
piosenka Dzieci chcg by¢
szczesliwe.

e Instrumentacja piosenki
Dzieci chegq by¢ szczesliwe.

e L aczenie liniami zabawek
podobnych do siebie.
Kolorowanie. Nazywanie
kolorow.

e Jez — zabawa
matematyczna.

e Dzien Dziecka —
podsumowanie.

e Zabawy konstrukcyjne.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach,

— mowi tekst famaniec
jezykowy,

— sprawdza, za pomocg
jakiego przedmiotu mozna
wykonac¢ najlepsze banki
mydlane,

— przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru; rzuca i chwyta
pitke,

— uczestniczy w zabawach
z piosenka,

—gra na instrumencie
perkusyjnym wedlug
instrukcji N.,

—laczenie liniami zabawek
podobnych do siebie,
koloruje je takimi samymi
kolorami, nazywa kolory,

—wybiera tyle klamerek, ile
oczek wyrzucito na kostce,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— buduje z klockow,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynno$ci
higieniczne.

1.5, 1IV.1,IV.2

V.13, V.19
1.5, 1.1, 1.9
1.5, 1.8, IV.7
V.7

V.2, 1V.8
V.15

"5, 1vV.2,
V.5

1.6, 111.1,
V.11

1.1,1.2, 1.3

1,35

1,8




Karty pracy,

tablice
Aktywnosé Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci manualnej,
e dbanie o porzadek na stanowisku pracy,
e wspotdzialanie w grupie,
e integracja z réwiesnikami.
5. Prezent dla Dziecko: W A+, karta 21,
przyjaciela e Pitka do ciebie — zabawa — wita si¢ z innymi dzie¢mi, | 1.5, 1.3, 1111 |1 kolorowa Karta,
powitalna. podajac pitke, naklejki z postaciami
o Jak sig dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 1.1, 12,14, |15 bohaterow
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Kwiat — zabawa — ilustruje ruchem opowies¢ | IV.1 1
rozwijajaca wyobraznig. N., wykorzystujac apaszke,
e Spacer w chmurach — — uczestniczy w zabawie 1.5 1
zabawa relaksacyjna. relaksacyjnej,
e Prezent dla przyjaciela — — wykonuje prace plastyczng, | 1.7, 1IV.1,IV.8 1,58
zajecia plastyczne. — sprzata swoje miejsce
pracy,
e Dionie — zabawa 1.5, 111.8 1

orientacyjno-porzadkowa.

— odszukuja osobg, ktora ma
sylwete w takim samym




e Zabawy z przyjaciotmi —
zajgcia integracyjne.

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Lis i Spigce
kurki — zabawa ruchowa;
spacer w poblizu
przedszkola —
obserwowanie
samochodow w ulubionym
kolorze przyjaciela lub
przyjaciofki.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

e Co zrobié¢, by sig z kims
zaprzyjazni¢ — dyskusja.

e Czego dzieci potrzebujq do
szczescia? — ewaluacja.
e Praca z kolorowa karta.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

kolorze, i przybijajg sobie
»pigtke”,

— potrafi kierowa¢ zadaniami
w zespole,

— bierze udzial w zabawach,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; obserwuje
przejezdzajace samochody
podczas spaceru w okolicy
przedszkola,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

—wypowiada si¢ na temat,
czy ma przyjaciela lub
przyjaciotke,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg naklejke
z z6twiem i nakleja jg w
kotku na karcie,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5, 1.5, IV.1,
V.11

1.5

V.7

V.2

"5, 1vV.2,
V.5
V.9

1.1,1.2, 1.3

1,35

1,8

1,5

1,5

Czerwiec, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Lato, lato, lato czeka

TresSci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:




zakladanie ubran, butow;
korzystanie z toalety;
spozywanie positkéw — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdznicowaniu;
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczes$nie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci
ruchowych, ze $piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystos$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:




e proby nazywania swoich emocji (np.: rados$¢, smutek, ztos¢, strach);

e proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

e podejmowanie prob wspolnych zabaw;

e dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi,

e poznanie wlasnych mozliwos$ci przy wykonywaniu réznych czynnosci.
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

mowienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania;

e dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

e okres$lanie tego, co dziecko lubi robi¢;

e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

stuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;

uwazne shuchanie rozmoéwcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na begbenku;
wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;
nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;




wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotoéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenck w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metodg ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdznicowaniu;
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:

Program wychowania

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rado$¢;
podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

okreslanie potozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okre§len: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;
porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie r6znic wystepujacych migdzy nimi.

przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72).

Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia | dzialalno$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji

programowej | kluczowej

Karty pracy,
tablice
demonstracyjne,
wyprawka, zestaw
do
kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,




Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,

liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):

powietrzu: Kto bedzie
pierwszy na mecie? —

ruchowych,

e rozwijanie mowy,
e rozwijanie kreatywnosci,
e budzenie checi uczestnictwa w zabawach,
e integracja grupy.
1. Pierwszy Dziecko:
dzien lata e Uktony na powitanie — —moéwi wierszyk i ilustruje 1.5, 11.8, 111.8, | 1,5
zabawa powitalna. jego tres¢ ruchem, V.5
o Jak sie dzis czujesz? — — okres$la swdj nastrdj na 1.1, 11.2, 1.4, 1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e Dokoricz zdanie — zabawa | —kohczy zdani 1.8, 1V.2 S
jezykowa. wypowiedziane przez N.,
e Zestaw zabaw ruchowych | —aktywnie uczestniczy w 1.5 1
nr 39 — rozwijanie motoryki | zabawach ruchowych,
duze;j.
e Stuchanie opowiadania — wypowiada si¢ na temat 17,118, 111.8, |1,3,5
Barbary Szelagowskiej opowiadania, IV.1,1V.2,
Lato na wsi. — projektuje stroj dla Pani IV.5,1V.18
Lato,
e Stoneczko — zabawa — reaguje na hasto stowne 1.5 1
ruchowa. utworzeniem pary,
o Letnie zabawy z pitkami. — bierze udziat we wspélnych | 1.5, IV.1, V.2, 1,35
zabawach, V.6
e Zabawy na §wiezym — uczestniczy w zabawach 1.5, 1I1.5 1




zabawa ruchowa; Kolory w

ruchu — zabawa ruchowa. 1,5,8
e Lato w spodenkach — — stucha piosenki; porusza V.7

zapoznanie z piosenka si¢ W jej rytmie; reaguje

tygodnia. ustalonymi ruchami na

dzwigki instrumentow
perkusyjnych, 5
— uczestniczy w zabawie, 1.8

e O czym mowie? — zabawa

rozwijajaca 1,5

spostrzegawczos¢ — konczy zdania rozpoczete 1.5, V.2,
e Pierwszy dzien lata — przez N., V.5 1,5

podsumowanie. —bawi si¢ z innymi, 1.6, 111.1
e Zabawy dowolne w 1

wybranym kaciku —samodzielnie wykonuje 1.1, 1.2, 1.5

zainteresowan. podstawowe czynnosci
e Czynnosci samoobstugowe higieniczne.

zgodne z planem dnia.

Karty pracy,
tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,

Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,

liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
rozwijanie umiejetnosci dodawania i odejmowania,




rozwijanie umiej¢tnosci liczenia,
ksztattowanie potrzeby zachowania prawidlowej postawy podczas wykonywania ¢wiczen,
rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

Letnia roslinnos¢

o Uktony na powitanie —
zabawa powitalna.

o Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Owoce /esne — zabawa
dydaktyczna.

¢ Wysoko — nisko — zabawa
ruchowa.

e Te kwiaty spotkamy latem
— zajecia matematyczne.

e Podskoki — zabawa
ruchowa.

e Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 19.

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Ogrodnicy i
kwiaty — zabawa ruchowa;
spacer w okolicy
przedszkola.

o Utrwalenie refrenu piosenki
Lato w spodenkach. Nauka

Dziecko:

—mowi wierszyk i ilustruje
jego tres¢ ruchem,

— okresla swodj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— nazywa owoce
przedstawione na
zdjeciach,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

— podejmuje proby
dodawania i odejmowania
z uzyciem liczmanow,

— liczy dostgpnym zakresie,

—wykonuje tyle podskokow,
ile uderzen w bebenek
ustyszato,

—rozwija $wiadomos¢
wlasnego ciala,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach ruchowych,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; przestrzega
zasad obowiazujacych
podczas spaceru,

— §piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

1.5, 11.8, 111.8,
IV.5

1.1, 1.2, 11.4,
1.6

V.2, IV.9
1.5

1.8, 1.8,
V.9, IV.15
1.5

1.8

1.5, 1.5

V.7

1,5

1,5

1,3,5

1,3,5

1,5

karty pracy A+, cz. 2,
karta 56




pierwszej zwrotki na

zasadzie echa muzycznego. 1.5, IV.7 1,8
e Czarodziej i dzieci — —reaguje na ustalone
reagowanie na ustalone sygnaty, 1.5, IV.7 1
sygnaly.
o Platki kwiatow — zabawa — bawi si¢ z innymi,
ruchowa ksztattujaca .5, 1IV.2, 1,5
ptynnos¢ ruchdéw IV.5
e Letnia roslinnosé — — konczy zdania rozpoczgte 1.6, 111.1 1,5
podsumowanie. przez N.,
e Zabawy dowolne w — bawi sie z innymi, 11,12, 1,3 1
wybranym kaciku
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,

Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,

liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

ksztalcenie percepcji stuchowo-ruchowej,
rozwijanie poczucia rytmu,

rozwijanie mowy,
integracja grupy.




3. Zabawy na
podworku

o Uktony na powitanie —
zabawa powitalna.

o Jak sie dzis czujesz? —
okres$lanie nastroju.

e Przeciwienstwa — zabawa
dydaktyczna.

e Prawa — lewa — zabawa
ruchowa.

e Zabawy z piosenka Lato
w spodenkach.

® Na podworku jest wesolo.

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Ztap pitke —
zabawa ruchowa oparta na
zasadach tradycyjnych;
dowolne zabawy z
wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.

e Na podwérku — zabawa z
wykorzystaniem fragmentu
wiersza.

e Rowerki — zabawa ruchowa

Dziecko:

— moéwi wierszyk i ilustruje
jego tres¢ ruchem,

— okresla swodj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

—wymienia stowo przeciwne
do danego stowa,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie ruchowej,

—wie, 0 czym opowiada
piosenka, i potrafi potaczyc
ja z ruchem,

— uczestniczy w zabawach
przy muzyce,

— odpowiada na pytania do
wiersza,

— wspodlpracuje z dzieémi,

— uczestniczy w zabawie ze
$piewem; bezpiecznie bawi
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— stucha wiersza,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej,

1.5, 11.8, 111.8,
IV.5

1.1, 1.2, 11.4,
1.6

V.2

1.5

1.5, 1.5, IV.7
1.5, 1115, IV.1,
V.5, IV.8,
V.9

1.5, 11.8, I11.5
V.2, IV.5

1,5

1,5

1,5

1,8

1,3,5

1,5

1,5




stuchowa.

jego imig ukryto sig w

e Zabawy na podworku — — konczy zdania rozpoczete 1,5
podsumowanie. przez N., .5, 1vV.2,
e Zabawy dowolne w — bawi si¢ z innymi, V.5 1,5
wybranym kaciku 1.6, 111.1
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje 1
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci 1.1,1.2,1.3
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
AKktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e ksztaltowanie potrzeby zachowania prawidtowej postawy,
e rozwijanie logicznego myslenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie mowy.
4. Uff, jak goraco! Dziecko: Td nr 38;
e Ukfony na powitanie — —moéwi wierszyk i ilustruje | 1.5, 1.8, 111.8, | 1,5 karty pracy A+, cz. 2,
zabawa powitalna. jego tres¢ ruchem, V.5 karta 57
e Jak si¢ dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 1.1, 1.2, 1.4, 1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Ukryte imiona — zabawa — podnosi reke do gory jesli | V.2 5




e Wymiana pitek — zabawa
ruchowa.

e Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 19.

e Czego potrzebujemy w
upalne dni?

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Uf, jak gorgco!
— zabawa ruchowa;
dowolne zabawy z
wykorzystaniem sprzgtu
znajdujacego si¢ W
ogrodzie przedszkolnym.

e Powtdrzenie zabaw z
piosenkg Lato w
spodenkach.

e Instrumentacja piosenki
Lato w spodenkach.

o Rzut kulkg do celu —
zabawa ruchowa.

o Uff, jak gorgco! —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

sylabach wypowiedzianych
przez N.,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie ruchowej,

—rozwija $wiadomos$¢
wlasnego ciata,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach ruchowych,

— wie, jak nalezy chroni¢ si¢
przed stoncem w upalne
dni,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; bezpiecznie bawi
si¢ W ogrodzie
przedszkolnym,

— uczestniczy w zabawach
z piosenka,

—gra na instrumencie
perkusyjnym wedtug
instrukcji N.,

—rzuca kulka z gazety do
kosza,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— buduje z klockow,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5

1.8

1.5, 1IV.1,1V.2
IV.5 1V.8
1.5, 1.1

1.5, 1.8, IV.7
V.7

1.5, 1.5

"5, 1vV.2,
IV.5

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,5

1,8




e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢é¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnos$ci manualnej,
e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,
e integrowanie si¢ dzieci,
e poszerzanie wiedzy o Dzikim Zachodzie.
5. Moda na lato Dziecko: Td nr 38;
e Uktony na powitanie — —moéwi wierszyk i ilustruje 1.5, 11.8, 111.8, | 1,5 karty pracy A+, cz. 2,
zabawa powitalna. jego tres¢ ruchem, V.5 karty 58-59;
e Jak sie dzis czujesz? — — okresla swoj nastrdj na 1.1, 1.2, 114, | 1,5 W A+, karta 22,
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6 kolorowa karta,
uzasadnia wybor, naklejki z postaciami
e Lesne lotnisko — — rozpoznaje i nazywa .1, 1.2, 113, 1,5 bohateréw
wprowadzenie w $wiat emocje: zto$¢, smutek, 1.4, 115, 11.6,
emocji. rado$¢, strach; odpowiada | 1.7, 11.8, 11.9,
na pytania do ustyszanego | IV.2, IV.5

tekstu, rozpoznaje
podstawowe emocje na
rysunkach i stara si¢ je




e Celny rzut — zabawa
ruchowa.

e Jak ubierac si¢ latem? —
zajecia plastyczne.

e Zaktadamy ubrania —
zabawa ruchowa.

e Letnie zabawy na Dzikim
Zachodzie.

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Podaj pitke —
zabawa ruchowa; Slalom —
zabawa ruchowa.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

o Znajdz Wiasciwg sukienke —
zabawa dydaktyczna.

e Lato, lato, lato czeka —
ewaluacja.

e Praca z kolorowg karta.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

poprawnie nazwac,
poszerza swa wiedze¢ na
temat wspotczucia oraz
sposobow udzielania
wsparcia,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie ruchoweyj,

— wykonuje prace plastyczna,

— jest zadowolone z
wykonanej pracy,

— bawi si¢ z innymi,

— chetnie bierze udziat w
zabawach,

— wykonuje zadania wspdlnie
z grupa,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— prawidtowo reaguje na
dany znak,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg naklejke
z z6twiem I nakleja jg w
kotku na karcie,

— bawi si¢ z innymi,

1.5

1.7, 1IV.2, IV.5,
V.8, IV.9

1.5

1.5, 1.1, IV.1,
V.2, IV.6

1.5, 1.5

V.7

V.1, 1V.2,
V.5

"5, 1vV.2,
IV.5

V.9

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,3,5

1,5

1,8

1,5

1,5




e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

Czerwiec, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Wkroétce wakacje

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

e zakladanie ubran, butow;

e Kkorzystanie z toalety;

e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mi¢sni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdznicowaniu;

e rytmiczne poruszanie si¢ Przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

e uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednocze$nie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z

elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci

ruchowych, ze $piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;




dbanie o higiene poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie z¢bow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie W toalecie i po zabawie na Swiezym powietrzu, utrzymywanie w czysto$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

préoby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);
proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

moéwienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢;




e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e stuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;

uwazne shuchanie rozmoéwcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;
e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

e okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okres§len: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

e porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie réznic wystepujacych miedzy nimi.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72).




Karty pracy,

tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e okres$lanie, dokad mozna si¢ uda¢ na wakacje,
e rozwijanie sprawnosci manualnej,
e budowanie pozytywnych relacji grupowych.
1. Wakacyjne plany Dziecko: Tdnr 39
e Paluszek do paluszka — — wita si¢ z innymi palcami 1.4, 111.8 1
zabawa powitalna. i catymi dtonmi,
e Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swj nastrdj na 1.1, 1.2, 1.4, 1,5
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Z grzechotkami — zabawa | — uderza grzechotkami przed | 1.5, IV.1 1
dydaktyczna. sobg i wokot siebie siedzac
na pigtach, a nastepnie W
siadzie rozkrocznym,
e Zestaw zabaw ruchowych | —aktywnie uczestniczy w 1.5 1

nr 40 — rozwijanie motoryki
duze;.

zabawach ruchowych,

1,5




¢ Stuchanie opowiadania
Barbary Szelagowskiej
Przygotowania do podrozy.

e Zabawy nad morzem —
zabawa ruchowo-
nasladowcza.

e Morze, gory, a moze
miasto?— ¢wiczenia

rozwijajace motoryke mata.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Z woreczkiem w
droge — zabawa
Zrecznosciowa; spacer w
okolicy przedszkola.

o Juz wkrotce wakacje —
zapoznanie z piosenka

tygodnia.

¢ Na wakacjach — rozwijanie
wyobrazni.

¢ Wakacyjne atrybuty —
zabawa dydaktyczna.

¢ Wakacyjne plany —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— wypowiada si¢ na temat
opowiadania,

—wskazuje cel wakacyjnych
wycieczek,

—nasladuje czynnosci, ktore
mozna wykonywac nad
morzem,

— wykonuje prace plastyczna,

—rozwija zmyst estetyki,

— przechodzi wyznaczona
tras¢ z woreczkiem na
glowie; przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru,

— stucha piosenki; reaguje
ustalonym ruchem na
dzwigki instrumentow
perkusyjnych,

— konczy zdania
wypowiedziane przez N.,

— nazywa to, co jest
przedstawione na
zdjeciach; wyodrebnia
pierwsze gtoski z ich nazw,

—konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.1, V.2,
V.5 1V.9

1.5

1.6, IV.1,IV.2
V.8

1.5, 1.5

V.7

V.2

V.2, IV.9

"5, 1vV.2,
IV.5
1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,35

58

1,5

1,5




Karty pracy,

tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie myslenia logicznego,

e rozwijanie umiejetno$ci matematycznych,

e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e wszechstronny i harmonijny rozw¢j organizmu.

2. Czym Dziecko: Td nr 39;
pojedziemy na e Paluszek do paluszka — — wita si¢ z innymi palcami 1.4, 111.8 1 karty pracy A+, cz. 2,
wakacje? zabawa powitalna. i catymi dtonmi, karta 60

e Jak si¢ dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 1.1, 12,14, |15
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Czym si¢ udac na wakacje? | —rozwigzuje zagadki, IV.5 3,5
— rozwigzywanie zagadek.
e Wiatr i chmurki — zabawa | —biega podczas zabawy, 1.5 1
biezna.
¢ Na wakacje pojade... — kontynuuje zauwazony
zajgcia matematyczne. rytm, V.2, IV.9, 3,5
— liczy w dostepnym dla V.12, IV.15
siebie zakresie,
1.8 1




e Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 20.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: W hula-hoop —
zabawa z elementem
przeliczania; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.

o Utrwalenie refrenu piosenki
Juz wkrotce wakacje.
Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

e Refren — zabawa
pobudzajaco-hamujaca.

e Czym pojade na wakacje? —
zabawa stowna.

e Pojazd moich marzen —
rozwijanie umiej¢tnosci
plastycznych.

e Czym pojedziemy na
wakacje? — podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia,

— jest sprawne ruchowo,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie; bezpiecznie bawi
si¢ Z ogrodzie
przedszkolnym,

— §piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

— miarowo klaszcze w swoje
dlonie, a potem w dtonie
partnera z pary,

— Wypowiada si¢ na temat
srodkow transportu,

— lepi z plasteliny,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5, 1.5,
V.15
V.7

1.5, IV.7
V.2, IV.9
1.7,1V.1
"5, 1vV.2,
V.5

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,3

1,8

3,5

1,5

1,5




Karty pracy,

tablice
Aktywnosé Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e reagowanie na ustalone hasta i sygnaly muzyczne,
e ksztaltowanie poczucia rytmu,
e rozwijanie mowy,
e doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych.
3. Bezpiecznie Dziecko: karty pracy A+, cz. 2,
na wakacjach e Paluszek do paluszka — — wita si¢ z innymi palcami 1.4, 111.8 1 karta 61
zabawa powitalna. i catymi dtonmi,
e Jak sig dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 1.1, 1.2, 114, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e Pocigg ze zwierzqtkami — —nasladuje gtos wybranego V.2 1,5
zabawy artykulacyjne. zwierzatka i wymienia jego
nazwe,
o W poszukiwaniu muszelek — | — czworakuje podczas 1.5 1
zabawa ruchowa z zabawy,
elementem czworakowania.
V.7 1,8

e Zabawy z piosenka Juz
wkrotce wakacje.

— szybko reaguje na
polecenia stowne 1
muzyczne podczas zabaw,




— rytmicznie porusza si¢ przy
muzyce,

e Wakacyjne rady — — bierze czynny udziat w .7, 1v.2, 1,35
Zwracanie uwagi na zabawach, V.4, 1V.8
bezpieczenstwo podczas
wakacji — reaguje na przerwe W grze;

bezpiecznie bawi si¢ w 1.5, 111.5 1

e Zabawy na §wiezym ogrodzie przedszkolnym,
powietrzu: W dwuszeregu
zbiorka — zabawa
orientacyjno-porzadkowa;
dowolne zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym — | —rysuje to co opisuje N., 1.8, IV.8
zwracanie uwagi na 1
bezpieczenstwo.

o O czym ustysz¢ — narysuje | —kresli na plecach osoby z | 111.7, 111.8,
—rozwijanie logicznego pary wybrany wzor 1.9, 1V.9 1
myslenia. widoczny na tablicy,

* Rysujemy na plecach — — shucha tekstu, koniczy 17, 1V.1, IV.2
zabawa integracyjna. odczytane fragmenty zdan 1,5

rysujac to, 0 czym jest w

¢ Stuchanie tekstu czytanego nim mowa,

przez nauczyciela.

Dokanczanie kazdego

odczytanego fragmentu —konczy zdania rozpoczete 1.5, 1V.2,

zdania — rysowanie tego, o przez N., IV.5 1,5
Czym Jest w nim mowa. — samodzielnie wykonuje 1.1, 1.2, 1.3

¢ Bezpiecznie na wakacjach podstawowe czynnosci 1
— podsumowanie. higieniczne.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.




Karty pracy,

tablice
Aktywnosé Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia I dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wszechstronny i harmonijny rozw6j organizmu,
e rozwijanie postawy badawczej,
e stymulowanie do poznania $wiata.
4. Na zawsze Dziecko: Zeszyt
zapamigtasz e Paluszek do paluszka — — wita si¢ z innymi palcami 1.4, 111.8 1 grafomotoryczny, s.
zabawa powitalna. i catymi dtonmi, 29
e Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swdj nastroj na 1.1, 1.2, 114, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
o Wspomnien czas —zabawa | —bawi si¢ przy muzyce, V.7 3,5
taneczna.
* Bieg brzegiem morza — — aktywnie uczestniczy w 1.5 1
zabawa ruchowa z zabawie,
elementem rownowagi.
e Zestaw éwiczen ruchowych | —aktywnie wykonuje 1.8 1

nr 20.

¢wiczenia,
— jest sprawne ruchowo,

1,35




e Zabawy sensoryczne —
zabawy integrujgce grupe.
e Zabawy na swiezym
powietrzu: Kamyk o kamyk
— zabawa ruchowa;
dowolne zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Powtorzenie zabaw z
piosenkg Juz wkrotce
wakacje.

Instrumentacja piosenki Juz
wkrotce wakacje.

Zgromadzone wspomnienia
— zabawa stowna

Zabawy z butelkami —
¢wiczenie tutowia (elementy
metody Marii i Alfreda
Kniessow).

Rysowanie po $ladach
szarych linii wokot
obrazkow, ktore kojarzg sie
z przedszkolem.
Uzasadnianie swojego
wyboru.

o Na zawsze zapamietasz —
podsumowanie.

e Zabawy konstrukcyjne.

— bierze czynny udziat w
zabawach,

—wykonuje podskoki,
obijajagc kamyk 0 kamyk;
bezpiecznie bawi sie¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— uczestniczy w zabawach z
piosenka,

— gra na instrumencie
perkusyjnym wedtug
instrukcji N,

—Wzbogaca stownictwo,

— wykonuje sktony boczne,

— rysuje po $ladach szarych
linii wokot obrazkow
kojarzacych si¢ z
przedszkolem; uzasadnia
wybor,

— konczy zdania rozpoczgte
przez N.,

— buduje z klockow,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.7, 1V.1,IV.2,

V.13

1.5, 1.5
1.5, L5, IV.7
V.7

V.2

1.5
1.7,1V.2
"5, 1vV.2,
IV.5

1.6, 111.1,
V.11
1.1,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,5




e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢é¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia | dzialalno$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie umiejetnosci plastycznych,
e rozwijanie umiejetnos$ci uwaznego stuchania,
e rozwijanie mowy,
e integracja grupy.
5. Pozegnania Dziecko: W A+, karta 23,
nadszedt czas e Paluszek do paluszka — — wita si¢ z innymi palcami | 111.4, 111.8 1 naklejki z zestawu:
zabawa powitalna. i catymi dtonmi, oczy, usta, kolorowa
o Jak sie dzis czujesz? — — okresla swoj nastrdj na 11,112,114, | 1,5 karta, naklejki z
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6 postaciami bohaterow
uzasadnia wybor,
e Pakowanie na wakacje — | — moéwi, gdzie chciatoby V.2 5
zabawa rozwijajaca mowe pojecha¢ na wakacje i co
I myslenie tworcze. bedzie mu potrzebne,
e W poszukiwaniu muszelek — | — czworakuje podczas .5 1
zabawa ruchowa z zabawy,
elementem czworakowania.
— wykonuje prace plastyczna, | I.7,1V.2,1V.8 1,8




e Wakacje tuz-tuz — zajgcia
plastyczne.

e Spacerujemy po gérach —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

e Pozegnanie z zabawkami —
zabawy rozwij

® ajace mowg.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Autka na drodze
— zabawa orientacyjno-
porzadkowa; spacer w
okolicy przedszkola.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

e Witajcie wakacje — nauka
rymowanki na pamigc.

o Wkrotce wakacje —
ewaluacja.

e Praca z kolorowg kartg.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— jest zadowolone z efektu
swojej pracy,

— zatrzymuje Si¢ na przerwe
W muzyce i moéwi co$
mitego najblizej stojacej
osobie,

— buduje wi¢z z innymi
dzie¢mi,

— wypowiada si¢ na dany
temat,

—nasladuje jazde
samochodem i wydawane
przez niego dzwigki;
przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— recytuje rymowanke,

— konczy zdania rozpoczgte
przez N.,

— odszukuje matg naklejke
z z6twiem 1 nakleja ja w
kotku na karcie,

— bawi si¢ z innymi,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5, 1V.2
1.8, 1IV.2,
V.14

1.5, 1.5, IV.2
V.7

V.5

.4, 1V.2,
IV.5

V.9

1.6, 1.1
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,3,5

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5

Czerwiec, tydzien 4




Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwiedzamy Swiat

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e zakladanie ubran, butow;

e Kkorzystanie z toalety;

e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczes$nie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z

elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci

ruchowych, ze §piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych sie na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,

zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czysto$ci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na

estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie 0 rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych

grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

e spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;




e przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

e bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujgcych sie¢ na placu zabaw.
Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);

e proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

e podejmowanie prob wspolnych zabaw;

e dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze os6b dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach;

moéwienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko lubi robig;

e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e shuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;

e uwazne shuchanie rozméwcy;

e maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;




e swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

e wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

¢ nasladowanie zdan poprawnie formulowanych przez dorostych;

e wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

e shuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

Uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i radosé;
e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

e okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;
e porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie roznic wystepujacych migdzy nimi.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 46-48, 50, 52-54, 56, 57, 59-60, 61-62, 65, 6667, 68, 71-72).
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,




Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
rozwijanie mowy,

rozbudzanie zainteresowania podrézowaniem,
rozwijanie sprawnosci manualnej,
poznanie krajow sasiadujacych z Polska.

!—\. e o o

Sasiedzi Polski

¢ Kolorowe powitania —
zabawa powitalna.

e Jak sie dzis czujesz? —
okres$lanie nastroju.

e Podroz po Europie —
ogladanie albumoéw,
folderow reklamowych,
widokowek.

e Zorganizowanie kacika
projektowego.

e Zestaw zabaw ruchowych
nr 41 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Stuchanie wiersza Barbary
Szelagowskiej Czas na
wakacje.

Dziecko:

— wita si¢ podajac reke i
mowigc Hello!,

— okres$la swdj nastrdj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— oglada albumy, foldery,
widokowki; dzieli sig
swoimi spostrzezeniami,

— uczestniczy w
zorganizowaniu kacika,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych.

— wypowiada si¢ na temat
podrozowania,

— wie, ze podrézowanie
wzbogaca wiedze 1 jest
przyjemnoscia,

1.5, 11.8, 111.8,
V.21

1.1, 1.2, 1.4,
1.6

V.2, IV.9

V.9, IV.21

1.5

V.2, IV.5

1,2

1,5

2,5

1,5




e Kgpiel w morzu — zabawa z
elementem skoku i
przysiadu.

e Planujemy podroz —
rozwijanie inwencji
tworcze;.

e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Rzuc¢ kamykiem
I mrugnij — zabawa
ruchowa rozwijajaca
koncentracj¢ uwagi,
zabawy W piaskownicy.

e Wymarzona podroz —
zapoznanie z piosenka

tygodnia.

e Podroz do sgsiadow —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

e Sgsiedzi Polski —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

—wie, z jakimi krajami
sasiaduje Polska,

— jest skoncentrowane
podczas zabawy; bawi sig
w piaskownicy,

— stucha piosenki; powtarza
za N. fragment piosenki w
potaczeniu z elementami
ruchu,

— uczestniczy w zabawie,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

V.1, 1V.2,
IV.5 IV.7,
IV.9,1V.10,
V.12, 1V.21
1.5, 1.6, 111.5,
1.8

V.7

1.5

"5, 1vV.2,
IV.5

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,2,3,56

1,58

1,5

1,5

Karty pracy,
tablice
demonstracyjne,




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer wyprawka, zestaw
i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej do
dziecka podstawy kompetencji kodowania,
programowej | kluczowej Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e utrwalenie znajomos$ci poznanych figur,
e rozwijanie wiedzy ogodlne;j,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wszechstronny i harmonijny rozw6j organizmu.
2. Podréze ksztalca Dziecko: karty pracy A+, cz. 2,
e Kolorowe powitania — — wita si¢ podajac reke i 1.5, 11.8, 111.8, | 1,2 karta 62
zabawa powitalna. mowigc Hello!, V.21
e Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastréj na 1.1, 12,114, |1,5
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Czym podrézujemy? — — nazywa $rodki transportu V.2, 1V.9 3,5
swobodne wypowiedzi przedstawione na
dzieci. zdjeciach, 1.5 1
e Patrz przez lornetke — — aktywnie uczestniczy w
¢wiczenie mie$ni grzbietu. zabawie, V.1, 1V.2, 1,3,5
e W biurze podrézy — zabawa | — uklada pojazd z figur V.5, IV.9,
dydaktyczna. geometrycznych, V.12, 1V.14
—wie, czym jest biuro
podrézy i czemu shuzy, 1.5 1
e Plywanie todzig — — bawi si¢ z innymi,
¢wiczenie duzych grup
mie$niowych. 1.8 1




e Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 20.

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Spacer po plazy
— zabawa ruchowa; Skarby
na plazy — zabawa
sensoryczna w
piaskownicy.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Wymarzona podroz. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

e Wyruszamy w podroz —
¢wiczenie dykcji i
wyrabianie poczucia rytmu.

e Pociggiem w podroz —
rozwijanie intuicji
geometrycznych.

e Odjezdza autobus
numer...— zabawa
matematyczno-ruchowa.

e Podroze ksztatcg —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— aktywnie wykonuje
¢wiczenia,
— jest sprawne ruchowo.

—nas$laduje podnoszenie
muszelek; wykopuje
przedmioty z piasku za
pomoca stopy,

— $§piewa refren 1 pierwsza
zwrotke piosenki,

— powtarza fragmenty
piosenki, w roznym tempie,
stosujac zmiany
dynamiczne (cicho, gtosno,
szeptem),

— uktada obrazek z figur
geometrycznych; liczy
poszczegolne figury,

— bawi sig, przeliczajac,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z innymi,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynno$Ci
higieniczne.

1.5, 1.6, 111.5,
1.8

V.7

1.5, IV.7

V.1, 1IV.12,
V.15

1.5, IV.15
"5, 1vV.2,
IV.5

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5




Karty pracy,

tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie zdolno$ci koncentracji uwagi podczas dziatania,
e rozwijanie aktywno$ci muzyczno-ruchowej,
e rozwijanie wyobrazni i inwencji tworczej,
e rozwijanie umiejetnosci wspotpracy.
3. Ciekawe miejsca Dziecko: karty pracy A+, cz. 2,
w Europie » Kolorowe powitania — — wita si¢ podajac reke i 1.5, 1.8, 111.8, | 1,2 karta 63
zabawa powitalna. mowigc Hello!, V.21
e Jak sig dzis czujesz? — — okresla swdj nastroj na 1.1, 1.2, 114, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e O jakiej fladze mowie? — — poznaje flagi wybranych V.1, 1IV.2, 1,5,8
zagadki obrazkowe. panstw, V.9
e Na plazy — zabawa z — skacze podczas zabawy, 1.5 1
elementem skoku.
e Zabawy przy piosence —w skupieniu, odpowiednio | IV.7 1,35,8
Wymarzona podroz reaguje na ustalone
(elementy metody Emile’a sygnaty,
Jaques’a-Dalcroze’a). — uczestniczy w zabawie
przy piosence, 1.5 1




e Obrecze — wyrabianie

—reaguje na sygnat,

szybkiej reakcji na sygnat. V.1, 1V.2, 1,35
e Ciekawe miejsca w Europie | — wypowiada si¢ na V.9, 1V.12
— wykonanie plakatu okreslony temat,
reklamowego. — uczestniczy w wykonaniu
plakatu, 1.5, 1.6, 111.5, 1,5
e Zabawy na $wiezym — prowadzi obserwacje 111.8
powietrzu: obserwowanie przyrodnicze; bezpiecznie
otoczenia przyrodniczego bawi sie w ogrodzie
w pozycji lezacej; zabawy przedszkolnym,
dowolne z wykorzystaniem
urzadzen znajdujacych si¢
w ogrodzie przedszkolnym. V.7 8
e Poruszamy sie przy muZyCe | — porusza si¢ przy muzyce
— zabawa rozwijajaca wedhlug wlasnego pomystu,
ruchowg inwencje¢ tworcza. 1.5, V.1, 1,5
o Wioska zabawa — — wspoldziata w malej grupie | V.2, IV.9
doskonalenie umiejetnosci podczas sktadania w catos¢
taczenia czesci sktadowych zdjecia pocigtego na czesci,
w cafos¢. 1.5, V.2,
e Ciekawe miejsca w Europie | — konczy zdania rozpoczete | IV.5 1,5
— podsumowanie. przez N., 1.6, 1.1 1
e Zabawy dowolne w —bawi si¢ z innymi,
wybranym kaciku 1,1,1.2,1.3 1
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje
e Czynnosci samoobstugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Karty pracy,
tablice
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej wyprawka, zestaw

dziecka




podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt
grafomotoryczny,
Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,
liczenia
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wszechstronny i harmonijny rozwo6j organizmu,
e rozwijanie wiedzy ogdlne;j,
e rozwijanie mowy.
4. Ciekawe miejsca Dziecko: Td nr 40;
na $wiecie e Kolorowe powitania — — wita si¢ podajac reke i 1.5 11.8, 1.8, | 1,2 Zeszyt grafo-
zabawa powitalna. moéwige Hello!, V.21 motoryczny, s. 30
e Jak sie dzis czujesz? — — okresla swoj nastroj na 1.1, 1.2, 1.4, 1,5
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 11.6
uzasadnia wybor,
e Ukryty zegarek — zabawa — odszukuje dzwonigcy V.2, 1V.11 1,3
rozwijajaca zmyst stuchu. budzik; okresla jego
polozenie,
e Gorskim szlakiem — zabawa | — aktywnie uczestniczy w 1.5 1
z elementem rownowagi. zabawie,
e Zestaw ¢wiczen ruchowych | — aktywnie wykonuje 1.8 1
nr 20. ¢wiczenia,
— jest sprawne ruchowo,
o Ciekawe miejsca na Swiecie
— praca z tablicg — poznaje ciekawe miejscana | 1.5,1V.1,1V.2, | 1,2,3,5
demonstracyjna. Swiecie, IV.6, IV.9,

V.21




e Zabawy na $wiezym

— wypowiada si¢ na dany

1,35

powietrzu: zabawy w temat, 1.5, 1.6, 111.5,
piaskownicy, zabawy z — bawi si¢ w piaskownicy; 1.8
wykorzystaniem urzgdzen przestrzega zasad
znajdujacych sie w obowigzujacych podczas
ogrodzie przedszkolnym. skorzystania z urzadzen
e Powtorzenie zabaw z ogrodowych, 1,8
piosenka Wymarzona IvV.7
podroz. — uczestniczy w zabawach 8
e Instrumentacja piosenki Z piosenka, V.7
Wymarzona podroz. —gra na instrumencie
perkusyjnym wedlug 1,5
e Kolorowanie obrazka instrukcji N., 1.7, 1IV.8, IV.9
zgodnie ze wzorem. —koloruje obrazek zgodnie z
Dorysowywanie stonca. wzorem; dorysowuje 1,5
e Ciekawe miejsca na swiecie |  stofice, 1.5, IV.2,
— podsumowanie. —konczy zdania rozpoczgte IV.5 1,5
e Zabawy dowolne w przez N., 1.6, 111.1
wybranym kaciku — bawi si¢ z innymi, 1
zainteresowan. 1.1,1.2, 1.3
e Czynnosci samoobstugowe | —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnosci
higieniczne.
Karty pracy,
tablice
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer demonstracyjne,
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszaréw rozwijanej | wyprawka, zestaw
dziecka podstawy kompetencji do
programowej | kluczowej kodowania,
Zeszyt

grafomotoryczny,




Kolorowe karty.
Przygotowanie do
czytania, pisania,

liczenia

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie sprawnosci manualnej,
integrowanie si¢ dzieci,

rozwijanie zainteresowan badawczych,
rozwijanie wiedzy ogoblnej.

_U'I. e o o

Wymarzona

podroz o Kolorowe powitania —
zabawa powitalna.

e Jak sie dzis czujesz? —

okres$lanie nastroju.

® Rozne ksztatty — Ewiczenie
ruchowo-graficzne.

¢ Kolejka linowa — zabawa
¢wiczaca nogi.

e Wymarzona podroz —
zajecia plastyczne.

e Lot samolotem — zabawa
ruchowa.

e Woda i piasek — zabawy
badawcze.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Pitka na chuscie

Dziecko:

— wita si¢ podajac reke i
mowigc Hello!,

— okres$la swdj nastrdj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— kresli reka w powietrzu
rozne ksztalty; uktada z
paskow bibuty rézne
ksztatty,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

— wykonuje prace plastyczna,

— bawi si¢ z innymi dzieé¢mi,

—reaguje na hasla stowne,
porusza si¢ zgodnie z
rytmem granym na
tamburynie,

— uczestniczy w
eksperymentach,

1.5, 11.8, 111.8,
V.21

1.1, 1.2, 11.4,
1.6

1.5, 1.7

1.5
1.7,1V.1,1V.8
1.5

1.7, 1IV.1,1V.2,
V.13

1.5, 1.6, 1.5,

1.8

1,2

1,5

1,8

1,3,56

1,3,5

karty pracy A+, cz. 2,
karta 64,

W A+, karta 24,
kolorowa karta
przedszkolaka,
naklejki z postaciami
bohateréw, dyplom
przedszkolaka




— zabawa zrecznosciowa;
zabawy w piaskownicy.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

e Balonowe miny — zabawa
tworcza.

e Kolorowanie rysunku.

e Nasze podroze — ewaluacja
projektu.

® Zwiedzamy swiat —
ewaluacja.
e Praca z kolorowg karta.

e Wreczenie dzieciom
dyplomoéw przedszkolaka.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— uczestniczy w zabawie
z chustg animacyjng i pitka;
bawi si¢ w piaskownicy,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

—rysuje miny na
nadmuchanych balonach,

— koloruje rysunek,

— oglada prace wykonane w
ciggu tygodnia, okresla,
ktora aktywnos$ci
projektowe sprawity mu
najwigcej radosci,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg naklejke
z z6twiem I nakleja jg w
kotku na karcie,

— odbiera dyplom i dzigkuje
za niego,

—bawi si¢ z innymi,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

V.7
1.7,1V.2,IV.9
1.7, 1V.8
V.2, IV.5,
V.6

"5, 1IV.1,
V.5

V.9

1.4, 111.8
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