Tydzien XXI. Zwierzeta Swiata
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Luty 2026

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

e zapoznanie z wygladem, sposobem zycia i poruszania sie wybranych zwierzat egzotycznych, aktywizowanie myslenia dzieci, nauka wspotpracy w zespole

e zapoznanie dzieci ze Srodowiskiem zycia wybranych zwierzat egzotycznych, rozwijanie mowy czynnej, doskonaleniem umiejetnosci wspotpracy w zespole

e wzbogacanie wiedzy o zwierzetach egzotycznych, ksztattowanie logicznego myslenia poprzez ustalanie cech charakterystycznych zwierzat, doskonalenie

umiejetnosci klasyfikowania, liczenia i szacowania, ¢wiczenie sprawnos$ci manualne;j

e aktywizowanie myslenia i doskonalenie sprawnosci umystowej poprzez wnioskowanie na podstawie obserwacji zwigzkdw przyczynowo-skutkowych,

poszerzenie wiedzy o zwierzetach, rozwijanie ciekawosci poznawczej

e rozumienie koniecznosci ochrony niektérych gatunkéw zwierzat, budzenie szacunku i uczué empatycznych do zwierzat, poszerzenie stownictwa

ca egzotyka

»Egzotyka” —
powitanka.

— rozmawia z dzieémi na temat tresci i zasad
podejmowanych zabaw
— $piewa i ilustruje ruchem piosenke

eduranga.pl,
e-Mis

Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia Kompetencje
i temat dnia dziecka kluczowe
1. 1. Zabawy dowolne w — samodzielnie korzysta z wyposazenia wybranych kacikéw | Powitanki. 1.6, 111.9, IV.1, Kompetencje
Zachwycajg | kacikach tematycznych. tematycznych CD2.1, IV.11,1Vv.19 osobiste,

spoteczne i w
zakresie
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2. ,Egzotyczny waz”” — rozpoznaje i podaje nazwy figur geometrycznych L5,1.7, 1.8
zabawa tworzy kompozycje z mozaiki geometrycznej

wprowadzajaca.

3. Zestaw ¢wiczen wzmacnia rézne partie mie$ni, éwiczac zgodnie z L1,1.3,15,18,
porannych nr 21. poleceniem N. HL.S
Ksztattowanie sprawnie czworakuje

codziennych nawykow korzysta z tazienki i toalety zgodnie z ustalonymi

higienicznych po zasadami

zabawie i przed samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

positkiem. sumiennie wypetnia obowigzki dyzurnego

4. ,Kicia Kocia w uwaznie stucha czytanego opowiadania .8, 1v.2, IV.5
Afryce” — opowiadanie odpowiada o afrykariskich zwierzetach na podstawie

A. Gtowinskiej. tekstu i wiasnej wiedzy

Wprowadzenie do oglada ilustracje i podaje nazwy zwierzat egzotycznych

tematu tygodnia.

5. ,Kicia Kocia bryka z reaguje okre$lonym ruchem na ustalony sygnat L5, .13, L5,
zebrami” — zabawa oglada mape $wiata lub globus Iv.1,1v.2, IV.7
orientacyjno- V.18

porzadkowa.
»Wyprawa do Afryki” —
zabawy aktywizujace.
»,Uwazaj na stonial” —
zabawa biezna.

rozpoznaje i podaje nazwy afrykanskich zwierzat
opowiada o swoich emocjach i wrazeniach dotyczacych
ogladanych zwierzat

biega, prébujac ztapac dzieci lub uciekajgc przed nimi
zachowuje ostroznos¢ podczas zabaw ruchowych

umiejetnosci
uczenia sie

Kompetencje
obywatelskie

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, 1.8, IV.18
stolikach: — sktada obrazek pociety na czesci przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki | — wspotpracuje z dzieckiem w parze - KA3.1

— ,Puzzle” — zabawa Starsze przedszkolaki:

¢wiczaca — opowiada, jakie zwierzeta mozna spotka¢ w ZOO na

spostrzegawczosc, podstawie ilustracji

utrwalenie wygladu i — umieszcza naklejki zgodnie z mapa

nazw zwierzat
egzotycznych;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.1.

7.Zabawy dowolnew | — bawi sie na wyznaczonym terenie .5, 1.7, 1.5, 111.9
ogrodzie — zmienia kierunek poruszania sie zgodnie z poleceniem N.

przedszkolnym.

»Spacerowe dyktando”

— zabawa rozwijajaca

orientacje

przestrzenna.

8. Zestaw éwiczen — uwaznie stucha tresci opowiadania 1.5, 1.8, 1.5, 111.9
gimnastycznych nr11. | —  wykonuje ruchy, gesty, ilustrujgce tekst opowiesci

9. ,Nasz album — samodzielnie rysuje wybrane zwierze na podstawie L5 1.7, .11,
zwierzat” — aktywnos¢ zdjecia V.18
plastyczna. — tworzy z dzie¢mi wspdlng prace
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zabawa ruchowa z
elementem skoku.

naprzemiennie unoszac nogi.

10. Praca indywidualna | — wystukuje rytm przedstawiony w postaci graficznej 1.6, 1.7, 111.8,

z wybranymi dziecmi. — opisuje wybrane zwierze za pomoca przymiotnikéw Iv.1,1v.2, IV.1

Stuchanie tekstow — korzysta z zabawek i wyposazenia sali w dowolny sposéb

literackich. Zabawy — uwaznie stucha czytanego tekstu

dowolne w kacikach — wybiera miejsce i sposéb zabawy

zainteresowan.
2.0d 1. Zabawy dowolne w — korzysta z wyposazenia sali wg wiasnego pomystu Powitanki. 1.6, 1.9, IV.7, Kompetencje w
pingwina kacikach tematycznych. | — bawi sie uktadankami typu przybijanki, przewlekanki CD2.1, V.11, IV.19 zakresie
po papuge | ,Egzotyka” — — nawiazuje relacje z kolegami podczas zabaw dowolnych eduranga.pl, rozumienia i

powitanka. — $piewa wspdlnie z dzieémi e-Mis tworzenia

informacji

2. ,Mate niedzwiadki” — | — utrwala prawidtowy sposéb oddychania L5, 1.7, L.,

zabawa logopedyczna. | — ¢wiczy miesnie narzadéw mowy, wykonujac polecenia N. V.1, V.2

3. Zestaw ¢wiczen — porusza sie w rézny sposob L1,13,1.5 18,

porannych nr 21. — sprawnie skacze obundz m.s

Ksztattowanie — utrzymuje prawidtowa postawe ciata podczas

codziennych nawykow wykonywania éwiczen i siedzenia

higienicznych po — samodzielnie korzysta z toalety

zabawie i przed — dokfadnie myje rece

positkiem. — spokojnie siedzi przy stoliku podczas positku

4. ,Wesote skoki” — — sprawnie przeskakuje przeszkody obunéz lub 1.5, 1.8, 11l.9
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5. ,Tropiciele dzikich
zwierzat” — zabawy
rozwijajgce mowe i
myslenie.
,NiedZzwiadku, nie
wpadnij do wody!” —
zabawa ruchowa z
elementem
czworakowania.
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— uwaznie obserwuje otoczenie, szukajgc ukrytych
przedmiotow

— opisuje wybrane zwierze za pomocg stéw, dzwiekdéw lub

ruchow/gestéw
— rozpoznaje zwierze opisywane przez dzieci
— sprawnie czworakuje

6. Zabawy przy
stolikach:

mtodsze przedszkolaki
—praca z KA3.1;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.2—4.

Mtodsze przedszkolaki:
— podaje nazwy zwierzat i dzieli je na sylaby

— wskazuje zdjecie zwierzecia, ktérego gtos rozpoznato

— taczy zwierzeta z ich cieniami

Starsze przedszkolaki:

— rozpoznaje wyglad litery ,,p, P”

— podaje nazwy ptakéw na ilustracjach

— dzieli stowa na sylaby i podaje ich liczbe

— wskazuje sylaby zawierajace gtoske ,,p”

— wyszukuje w tekscie litery ,,p, P”

— wskazuje elementy zgodnie z trescig czytanki
— koloruje obrazek zgodnie z kodem

— rysuje po $ladzie

mtodsze
przedszkolaki
- KA3.1;
starsze
przedszkolaki
— KA3.2—-4
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powitanka.

ilustruje ruchem tresc¢ piosenki

e-Mis

7. Zabawy dowolne w spedza czas na $wiezym powietrzu L5, 1.7, 1.5, 1.9

ogrodzie reaguje na ustalony sygnat

przedszkolnym. rozpoznaje, jakie zwierze je okreslony rodzaj pokarmu

»Przedszkolne zoo” —

zabawa tematyczna.

8. ,Zyrafa w kapeluszu” zachowuje rownowage podczas wykonywania ¢wiczenia L5, 1.8, 1.9, IV.5

—zabawa ruchowa z podaje rozwigzanie zagadek stownych

elementem réwnowagi.

»Zgadujemy” — zabawa

jezykowa.

9. ,Zwierzece nasladuje sposdb poruszania sie wybranych zwierzat L5,11.11, V.18,

wygibasy” — zabawa powtarza i zapamietuje nazwy wybranych zwierzat w V.21

ruchowa z elementami jezyku angielskim

jezyka angielskiego.

10. Praca indywidualna opowiada o wybranych zwierzetach L.7,11.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. opowiada o swoich wrazeniach i spostrzezeniach V.2, V.19

Stuchanie tekstow dotyczacych ogladanego obrazu

literackich. Zabawy stucha czytanego przez N. tekstu literackiego

dowolne w kacikach buduje z klockéw réznego rodzaju

zainteresowan. samodzielnie korzysta z wyposazenia kacika plastycznego
3. 1. Zabawy dowolne w dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi Powitanki. L6, 119, IV.7, Kompetencje
Zwierzecy kacikach tematycznych. zagospodarowuje przestrzed wiasnymi konstrukcjami, CD2.1, V.11, V.19 matematyczne
mistrzowie | ,Egzotykai” - budowlami, pomystami eduranga.pl, oraz

kompetencje w
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2. ,Swiat ptakéw” — odrysowuje ksztatty, korzystajac z szablonu 1.7, 111.8, IV.8 zakresie nauk

¢wiczenie graficzne. koloruje, uzywajac réznych koloréw kredek przyrodniczych,
technologii i

3. Zestaw ¢wiczen zmienia sposdb poruszania sie zgodnie z poleceniem N. L.1,1.3,15,1.8 inzynierii

porannych nr 21. reaguje odpowiednim ruchem na ustalony sygnat

Ksztattowanie myje rece po skorzystaniu z toalety, przed i po positku Kompetencje w

codziennych nawykow samodzielnie zjada positek, postugujac sie sztuécami zakresie

higienicznych po zachowuje czystos$¢ na stoliku podczas positku przedsigbiorczos

zabawie i przed sprzata po skoriczonej zabawie, positku lub pracy przy

positkiem. stoliku _
Kompetencje

4. ,Zwierzecy uwaznie stucha wiersza i odpowiada na pytania zwigzane 1.8, 1V.2, IV.5, cyfrowe

mistrzowie” — wiersz B. z tekstem Iv.18

Rokickiej. opowiada o swoich wrazeniach i spostrzezeniach

Wprowadzenie do dotyczacych swiata zwierzat

tematu dnia.

5. ,Wesote matpki” — reaguje okre$lonym ruchem na ustalony sygnat L5,1V.1, V.2,

zabawa ruchowa z sprawnie rzuca i fapie Iv.11, V.12,

elementem rzutu. uwaznie stucha ciekawostek na temat zwierzat Iv.18

~Rekordzisci wsrdd klasyfikuje przedmioty w oparciu o podana ceche

zwierzat” — zabawa porownuje wielkos$¢, wysokosc, wage wybranych zwierzat

matematyczno- na podstawie ilustracji i wtasnej wiedzy

przyrodnicza. ,Skoczne wymienia rdzne zrédfa wiedzy i opowiada o znanych

pchetki” —zabawa sobie sposobach zdobywania informacji

ruchowa z elementem sprawnie skacze obunéz

skoku.
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7,1V.8,1V.18
stolikach: — lepi z plasteliny postac ptaka wg wiasnego pomystu przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki Starsze przedszkolaki: — KA3.5-7

— ,Kolorowe papugi” — | — wskazuje roznice miedzy podobnymi obrazkami

lepienie z plasteliny; — zapoznaje sie z wygladem cyfry O

starsze przedszkolaki— | — podaje nazwy zwierzat na ilustracjach

praca z KA3.5-7. — przelicza elementy zbioréw i faczy je z odpowiednimi

liczbami na osi
— rysuje po $ladzie szlaczek cyfropodobny

7. Zabawy dowolne w —  bawi sie swobodnie na $wiezym powietrzu L5, 1.7, .5, 11I.9
ogrodzie — wykonuje rézne formy ruchu

przedszkolnym. — dostosowuje ubranie do panujacych warunkéw

»Jestem mistrzem” — pogodowych

zabawy ruchowe.

8. ,Silne zuki” —zabawa | — uwaznie stucha ciekawostek przyrodniczych L5, 1.8, 11l.9

z elementem — porusza sie w okreslony sposéb, zgodnie z poleceniem N.

czworakowania.

9. ,Wyliczanka” — —  klasyfikuje przedmioty w oparciu o podang ceche L7,1vV.2,1V.12,

zabawa matematyczna. | — wskazuje zwierzeta egzotyczne oraz zyjgce w Polsce Iv.18

AUTORKA: Anna Szymanska
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zabawa biezna.

powtarza tekst rymowanki
sprawnie biegnie cwatem

10. Praca indywidualna wskazuje réznice miedzy podobnymi obrazkami 1.7, 111.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. liczy na konkretach w dostepnym sobie zakresie V.2, IV.19

Stuchanie tekstow oglada ksiazki z kacika czytelniczego samodzielnie lub z N.

literackich. Zabawy bawi sie z innymi dzie¢mi

dowolne w kacikach samodzielnie korzysta z klockow, uktadanek

zainteresowan. edukacyjnych i innych dostepnych zabawek
4. Czy to 1. Zabawy dowolne w konstruuje, buduje z réznorodnych dostepnych Powitanki. 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje
plywa czy kacikach tematycznych. materiatow CD2.1, V.11, IV.19 matematyczne
lata? ~Egzotyka” — przytgcza sie do zabaw innych dzieci eduranga.pl, oraz

powitanka. ilustruje ruchem piosenke e-Mis kompetencje w

zakresie nauk

2. ,Przygoda matpki” — podaje swoje skojarzenia ze wskazanym stowem .8, V.2, IV.6 przyrodniczych,

zabawa jezykowa. wymysla opowiadanie wspdlnie z dzieémi technologii i

3. Zestaw ¢wiczen zmienia sposdb poruszania sie zgodnie z poleceniem N. L.1,1.3,15,1.8, inzynierii

porannych nr 21. wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce rézne grupy miesni 1.8

Ksztattowanie samodzielnie korzysta z toalety

codziennych nawykow cierpliwie czeka na swoja kolej w tazience

higienicznych po sprawnie uzywa sztuécoéw podczas jedzenia

zabawie i przed

positkiem.

4. ,Matpka figluje” — bierze udziat w zabawie kotowej zgodnie z jej zasadami L5, 1.8, 111.8

AUTORKA: Anna Szymanska

2 EDURANGA

© Copyright by WSiP



| Mis. Przyjaciel mtodszych przedszkolakéw | Miesieczny plan pracy

5., Czy to ptywa, czy — sktada obrazek pociety na czesci L5, 1.8, 1.8,
lata?” — zabawa — dzieli sie pracg w matym zespole V.2, IV.7,IV.12
dydaktyczna. ,Skaczace | — nasladuje sposéb poruszania sie wybranych zwierzat Iv.18
zwierzeta” — zabawa —  klasyfikuje przedmioty w oparciu o podang ceche
skok/podskok. — przedstawia sposOb poruszania sie zwierzat w sposob
graficzny

— skacze rytmicznie
6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 1V.8, IV.18
stolikach: — podaje nazwy zwierzat na ilustracjach przedszkolaki
mtodsze przedszkolaki | — wskazuje ptaki sposrod innych zwierzat - KA3.2;
—praca zKA3.2; —  rysuje miejsce zycia zwierzat wodnych starsze
starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki
praca z KA3.8. — okresla $rodowisko zycia zwierzat na ilustracjach — KA3.8

— wskazuje symbol graficzny ladu, wody i powietrza
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie zaktada i zdejmuje buty i odziez wierzchnia L5, 1.7, 1IL.5,
ogrodzie — uwaznie obserwuje przyrode, wypatrujac ptakéw 1.9, Iv.18
przedszkolnym. ,Ptaki | — bawi sie na dworze samodzielnie lub w matych grupach
wokét nas” — zabawa
przyrodnicza.
8. Zestaw ¢wiczen — ilustruje ruchem tre$¢ opowiadania 1.5, 1.8, 11l.9

gimnastycznych nr 11.

zmienia sposdb poruszania sie
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9. ,Dlaczego ptaki
latajg?” — zabawa
badawcza.

uwaznie stucha ciekawostek przyrodniczych

oglada ilustracje ptakéw i opisuje ich wyglad

oglada, dotyka, bada rdzne pidra i opowiada o swoich
spostrzezeniach

10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

mierzy, poréwnuje dtugos¢ przedmiotow

wskazuje ptaki sposrdd rdéznych zwierzat na zdjeciach
samodzielnie lub z N. oglada ksigzki i albumy ze
zwierzetami

zgodnie bawi sie z innymi dzieémi

tworzy konstrukcje z klockéw réznego rodzaju

1. Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.

samodzielnie wybiera rodzaj aktywnosci i zabawy
bawi sie i manipuluje klockami réznego rodzaju

Powitanki.
CD2.1,

~Egzotyka” — wita sie z dzie¢mi i N. eduranga.pl,
powitanka. Spiewa piosenke wspdlnie z dzie¢mi e-Mis

2. ,,Nie pomyl powtarza zapamietany cigg wyrazéw

kolejnosci!” — ¢wiczenie wymienia nazwy w odpowiedniej kolejnosci

pamieci.

3. Zestaw ¢wiczen
porannych nr 21.
Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace rézne grupy
miesniowe

porusza sie podczas wykonywania ¢wiczen ostroznie, nie

potracajac innych dzieci

sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
myje rece, prawidtowo uzywajgc wody i mydta
nie wstaje od stotu podczas jedzenia

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej

Kompetencje w
zakresie

wielojezycznosci
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4. ,Po co jest zoo?” — — opowiada o zoo na podstawie tekstu i wtasnych 1.8, V.2, IV.5,
wiersz B. Rokickiej. do$wiadczen Iv.18
Wprowadzenie do — wyjasnia swoje rozumienie koniecznosci ochrony

tematu dnia. niektorych gatunkow zwierzat

5., Ktore zwierzatko — sprawnie czworakuje L5,1.7,11.11,
szybciej do wodopoju?” | — uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposdb kolezeriski i V.1, IV.2, V.8,
— zabawa ruchowa z zgodny z jej zasadami V.14, IV.15,
elementem — nasladuje sposdb poruszania sie wybranych zwierzat V.18
czworakowania. — stucha muzyki klasycznej

»Karnawat zwierzat” — — konstruuje, buduje, lepi poszczegdlne elementy makiety,

zabawa nasladowcza wykorzystujgc dostepne materiaty

do muzyki klasycznej.
»Makieta zoo” — praca
plastyczno-techniczna.

— przenosi przedmiot, zachowujgc réwnowage
— porusza sie w kierunku okreslonym przez N.

»Nie zgub piérkal” —
zabawa ruchowa z
elementem réwnowagi.

6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 11..8, IV.8
stolikach: — wykonuje prace plastyczno- techniczng zgodnie z przedszkolaki

miodsze przedszkolaki poleceniami i wizualizacja - W21,

—pracaz W21 ,Zyrafa”; | — wykorzystuje réznorodne materiaty starsze

starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki

pracaz W21, Ston” - wykonuje prace plastyczno- techniczng zgodnie z -W21

poleceniami i wizualizacjg

— wykorzystuje réznorodne materiaty

AUTORKA: Anna Szymanska
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7. Zabawy dowolne w bawi sie na powietrzu samodzielnie lub z innymi dzie¢mi 1.5, 1.7, lIL.5, 111.9
ogrodzie bawi sie w chowanego zgodnie z ustalonymi zasadami

przedszkolnym.

8. ,Smaczne kokosy” — sprawnie rzuca pitka .5, 1.8, 111.9
zabawa ruchowa z rzuca do wyznaczonego celu

elementem

rzutu/celowania.

9. ,Dojdz do zagrody podaje wskazéwki ustne, majgce doprowadzi¢ dziecko do 1.7,11.11, IV.14,
stonia!” — zabawa oznaczonego miejsca V.15, 1v.18
matematyczno- porusza sie zgodnie z komendami dzieci

przyrodnicza. prawidtowo okresla kierunki

10. Praca indywidualna maluje farbami okreslone wzory 1.7, 1.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. koriczy rozpoczeta wypowiedz w sposéb twérczy V.2, V.19
Stuchanie tekstow wybiera ksigzki do samodzielnego ogladania lub czytania

literackich. Zabawy przez N.

dowolne w kacikach podejmuje zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne i

zainteresowan. tematyczne zgodnie ze swoimi zainteresowaniami

AUTORKA: Anna Szymanska
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Zamierz
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XXII. Stowo , kocham”
enia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

uswiadomienie dzieciom, ze w réznych sytuacjach ludzie przezywajg rézne uczucia, rozpoznawanie i okreslanie uczué, budzenie uczucia szacunku do innych
bez wzgledu na rdznice, utrzymywanie i kontrolowanie prawidtowej postawy ciata podczas $piewu

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i okreslania uczué, przezywanie radosci z do$wiadczania szczescia, uwrazliwienie dzieci na dostrzeganie szczescia
w codziennych sytuacjach, rozwijanie umiejetnosci spokojnego reagowania w sytuacjach trudnych

rozwijanie logicznego myslenia, ksztattowanie pojecia rytmu i dostrzegania regularnosci, czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy, ksztattowanie postawy
szacunku do wartosci niematerialnych, uswiadamianie, ze nie wszystko mozna kupié za pienigdze

wzbogacanie wiedzy na temat zwierzat, uwrazliwienie na potrzeby zwierzat — dostrzeganie, ze zwierzeta posiadajg zdolno$¢ odczuwania, przejawianie w
stosunku do nich zyczliwos$¢ i troske, czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy

rozpoznawanie emocji i uczu¢ 0sdb z najblizszego otoczenia, czerpanie radosci ze sprawiania przyjemnosci innym, np. poprzez wreczanie upominkdéw z okazji

ich sSwiat, rozwijanie inwencji twdrczej i sprawnosci manualnej, nauka wspotpracy w zespole

Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia Kompetencje
i temat dnia dziecka kluczowe
1. Kocha, 1. Zabawy dowolne w — korzysta z wyposazenia kacika z puzzlami, grami i Powitanki. 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje
lubi, kacikach tematycznych. uktadankami edukacyjnymi CD2.3, V.11, IV.19 osobiste,
szanuje... »Serduszko na — tworzy i nazywa konstrukcje z réznych dostepnych eduranga.pl, spoteczne i w
walentynki” — materiatow e-Mis zakresie
powitanka. — komunikuje sie z dzie¢mi werbalnie i pozawerbalnie
— $piewa i ilustruje ruchem piosenke
AUTORKA: Anna Szymanska
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2. ,Czy to byto mite?” — | — rozpoznaje i nazywa emocje ludzi przedstawionych na 1.5, 1.7, 111.8 umiejetnosci
zabawa dramowa. ilustracjach uczenia sie
— przedstawia wskazane emocje za pomocg mimiki i gestow
Kompetencje
3. Zestaw ¢wiczen — wzmacnia rézne partie miesni, ¢wiczac zgodnie z L1,1.3,15,1.8 obywatelskie
porannych nr 22. poleceniem N.
Ksztattowanie — porusza sie w okreélony sposéb Kompetencje w
codziennych nawykow | —  samodzielnie korzysta z toalety zakresie
higienicznych po — myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami Swiadomosci i
zabawie i przed — zachowuje prawidtowa postawe ciata przy stoliku ekspresji
positkiem. — sprzata zabawki, odktadajac je na wiasciwe miejsce kulturalne]
4. ,Moje serce” — — uwaznie stucha piosenki CD2.2 1.5, .8, IV.7
piosenka. — odpowiada na pytania dotyczace tekstu
Wprowadzenie do — dzieli sie swoimi przemysleniami
tematu tygodnia. — wskazuje emotikony obrazujgce uczucia bohateréw
piosenki
5.,lde ztoba w parze” | — reaguje ustalonym ruchem na sygnat L5, 1.8, IV.1,
—zabawa orientacyjno- | — sprawnie i w sposdb kolezenski dobiera sie w pary V.7
porzadkowa. ,We —  rytmicznie maszeruje w parach
dwoje razniej” — —  moéwi coé mitego koledze/kolezance
zabawy rytmiczno- — taniczy swobodnie z rekwizytem do muzyki
muzyczne. ,Zrébto, €0 | _  pjega zwinnie, omijajac inne dzieci
ja” — zabawa biezna.

AUTORKA: Anna Szymanska
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, IV.2, 1V.8
stolikach: — opowiada o ilustracji przedszkolaki
mtodsze przedszkolaki — okresla uczucia bohaterow - KA3.3;
—praca z KA3.3; — wskazuje wybrane fragmenty obrazka starsze
starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki
praca z KA3.9. — opowiada o ilustracji —KA3.9

— okresla uczucia bohaterow

— koloruje symbole pasujgce do zdjec

— uzasadnia swoje zdanie
7. Zabawy dowolne w — bawi sie na wyznaczonym terenie 1.7, 1.5, 111.9
ogrodzie — uczestniczy w grze zespotowej zgodnie z jej zasadami
przedszkolnym. ,Dwa —  wspotdziata z dzieémi podczas gier i zabaw zespotowych
ognie” — gra zespotowa.
8. Zestaw ¢wiczen — wykonuje rézne formy ruchu zgodnie z trescig 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 11. opowiadania N.
9., Lubie cig, jeste$ — identyfikuje sie z wybranymi stwierdzeniami L5 1.1, 1.2, 11.4
bardzo mita...” - — opowiada o swoich odczuciach i emocjach 1.6, IV.2
zabawa dydaktyczna. —  reaguje na emocje i uczucia innych
10. Praca indywidualna | — rozpoznaje dzwiek i podaje nazwy wybranych L.7,11.8, IV.1,
z wybranymi dzieémi. instrumentéw muzycznych V.2, V.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

buduje spdjna, dtuzszg wypowiedz w sposdb tworczy
uwaznie stucha czytanego tekstu

wybiera miejsce i sposéb zabawy

korzysta z pomystéw innych dzieci lub realizuje wtasne

AUTORKA: Anna Szymanska
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2. Sercowe
sprawy

1. Zabawy dowolne w

kacikach tematycznych.

,Serduszko na
walentynki” —
powitanka.

| Mis. Przyjaciel mtodszych przedszkolakéw | Miesieczny plan pracy

inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne,
manipulacyjne, plastyczne

odnosi sie do dzieci w sposdb kulturalny i przyjacielski
Spiewa wspdlnie z dzie¢mi

Powitanki.
CD2.3,
eduranga.pl,
e-Mis

2. ,,Smieszne minki
papugi Malwinki” —
zabawa logopedyczna.

wykonuje ¢wiczenia narzadéw mowy zgodnie ze
wskazowkami N.
stucha w ciszy odgtoséw otoczenia

3. Zestaw ¢wiczen
porannych nr 22.
Ksztattowanie
codziennych nawykdéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

porusza sie w rézny sposob

reaguje okreslonym ruchem na ustalony sygnat
samodzielnie korzysta z toalety

doktadnie myje rece

spokojnie siedzi przy stoliku podczas positku
wykonuje powierzone obowigzki dyzurnego

4. ,Kocham, lubieg,
szanuje...” — wiersz B.
Rokickiej.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

uwaznie stucha tekstu
odpowiada na pytania zwigzane z tekstem
dzieli sie swoimi przemysleniami

wymienia znane sobie formy i sposoby okazywania sobie

uczué

Kompetencje w
zakresie
rozumienia i
tworzenia
informacji
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5., W Krainie Smutku i
Radosci” — zabawa
ruchowa z elementem
skoku. ,Kiedy jestem
smutny...” — zabawy z
zakresu edukacji
emocjonalno-
spotecznej i jezykowej.
»,Drzewo szczescia” —
aktywnosé plastyczna.
»Przejdz przez obrecz!”
— zabawa ruchowa z
elementem
czworakowania.

| Mis. Przyjaciel mtodszych przedszkolakéw | Miesieczny plan pracy

— reaguje okreslonym ruchem na ustalony sygnat

— okresla swdj nastrgj

— przedstawia emocje swoje i innych za pomocg symbolu
graficznego

— identyfikuje sie z wybranymi stwierdzeniami

— samodzielnie tworzy rysunek przedstawiajgcy uczucie
szczescia

— opowiada o swoim rysunku, opisujgc sytuacje, w ktorej
czuto sie szczesliwe

— sprawnie czworakuje

— cierpliwie czeka na swojg kolej podczas zabaw

6. Zabawy przy
stolikach:

mtodsze przedszkolaki
—praca z KA3.4;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.10-12.

Mtodsze przedszkolaki:

— rysuje po $ladzie

— wskazuje i koloruje serca jako symbol mitosci

Starsze przedszkolaki:

— rozpoznaje wyglad litery ,,s, S”

— wskazuje pola oznaczajgce miejsce wystepowania gtoski
,»S” W nazwach obrazkéw

— czyta wyrazy i taczy je z odpowiednimi zdjeciami

— wyszukuje w tekscie litery ,,s, S”

— wskazuje rysunek zgodny z trescig czytanki

— rysuje po $ladzie oburgcz i jedng reka

miodsze
przedszkolaki
- KA3.4;
starsze
przedszkolaki
- KA3.10-12
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walentynki” —
powitanka.

tresci
— ilustruje ruchem tres¢ piosenki

e-Mis

7. Zabawy dowolne w — spedza czas na $wiezym powietrzu L5, 1.7, 1.5, 1l

ogrodzie — sprawnie ustawia sie na sygnat zbiorki

przedszkolnym. ,Serce, | — rysuje kredg na chodniku

serce, serce” —

rysowanie kreda.

8. ,Balansujace — porusza sie ostroznie, zachowujgc réwnowage podczas L5, 1.8, 111.9

piteczki” — zabawa wykonywania ¢wiczenia

ruchowa z elementem — przenosi przedmiot w okreslony sposdb

rownowagi.

9. ,Zabawa diwiekami” | — reaguje w okreslony sposéb na sygnat graficzny L5, 111, 1.9,

—zabawa z elementami | — rozpoznaje emotikony smutku i radosci V.21

jezyka angielskiego. — powtarza zwroty w jezyku angielskim

10. Praca indywidualna | — podaje nazwy rzeczy/obiektéw/oséb widocznych na L.7,11.8, IV.1,

z wybranymi dzieé¢mi. ilustracjach V.2, IV.19

Stuchanie tekstow — tworzy zabawke z réznorodnych materiatéw

literackich. Zabawy — samodzielnie korzysta z wyposazenia kacika czytelniczego

dowolne w kacikach wg ustalonych zasad

zainteresowan. —  buduje z klockéw réznego rodzaju
3. W 1. Zabawy dowolne w — podejmuje zabawy w wybranych kacikach tematycznych Powitanki. 1.6, 1.9, IV.7, Kompetencje
ksztalcie kacikach tematycznych. | — dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi CD2.3, V.11, IV.19 matematyczne
serca »Serduszko na — rozmawia z uczestnikami zabawy na temat jej zasad i eduranga.pl, oraz

kompetencje w
zakresie nauk
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2. ,Mdj nastréj, twdj
nastréj” — zabawa
integracyjna.
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okresla swoj nastrdj i przedstawia go mimika twarzy
rozpoznaje i reaguje na emocje i uczucia innych
zachowuje ostroznos¢ podczas zabawy z lusterkami

3. Zestaw ¢wiczen
porannych nr 22,
Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

zmienia sposdb poruszania sie zgodnie z poleceniem N.
reaguje odpowiednim ruchem na ustalony sygnat

myje rece po skorzystaniu z toalety, przed i po positku
samodzielnie zjada positek, postugujac sie sztuccami
sprzata zabawki po skoriczonej zabawie

4., Wesote zabawy” —
zabawa ruchowa z
elementem
celowania/rzutu.

celnie rzuca i sprawnie tapie pitke
wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy z pitka

I

~

N
o

5. ,Serduszkowa
przeplatanka” —
zabawa matematyczna.
»Serduszkowe ksztatty”
— ¢wiczenie
spostrzegawczosci.
,,Pitka w tunelu” —
zabawa ruchowa z
elementem toczenia.

kontynuuje zauwazony rytm

porownuje wielko$¢ przedmiotéw

klasyfikuje przedmioty w oparciu o podane kryterium
wspotpracuje z dzieckiem w parze podczas wykonywania
zadania

obserwuje otoczenie i wyszukuje okreslone ksztatty
toczy pitke w ustalony sposéb

zachowuje ostroznos¢ podczas zabawy ruchowej

przyrodniczych,
technologii i
inzynierii

Kompetencje w
zakresie
przedsiebiorczos
ci

Kompetencje
cyfrowe
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 1.9, IV.8
stolikach: — przelicza elementy zbioru przedszkolaki
mtodsze przedszkolaki | — wskazuje wtasciwg liczbe oczek na kostce — KA3.5;
—praca z KA3.5; —  koloruje elementy uzyte do utozenia obrazka starsze
starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki
praca z KA3.13-14. — rysuje serca i koloruje obrazek zgodnie z kodem —KA3.13-14
— wskazuje przedmioty w ksztatcie serca
— przelicza elementy zbioru i wskazuje odpowiednig liczbe
7. Zabawy dowolne w — bawi sie swobodnie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7, lIL.5, 111.9
ogrodzie — porusza sie zgodnie z ustalonym sygnatem dZwiekowym
przedszkolnym.
8. ,Nasygnat” — — okresla nastréj muzyki i oddaje go ruchem L5, 1.8, 1.1, I1.6,
zabawa ruchowa. — podaje rozwigzanie zagadek stownych .8, 1.9, IV.5
»0dgadnij emocje!” — — pokazuje ruchem/gestem/mimika scenke sytuacyjna,
kalambury z zagadkami. obrazujaca dang emocje
»Serce” — Cwiczenia — rozpoznaje prezentowane emocje
grafomotoryczne. — odczytuje emotikony
—  kresli palcem na sypkim podtozu okreslone ksztatty
9. ,Zrobie mamie — podaje przyktady, co mozna kupic za pienigdze, a czego 1.5, 1V.8, IV.15

prezent” — zabawy z
zakresu edukacji
ekonomiczne;j.

nie mozna, na podstawie opowiadania i wtasnych
przemyslen

prawidtowo liczy

wykonuje rysunek dla bliskich jako wyraz mitosci
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ze stowem: serce?” —
pogadanka.
Ciekawostki o Dniu
Swietego Walentego.

zwigzanych z sercem na podstawie wypowiedzi N. i
wtasnych przemyslen
rozpoznaje serce jako symbol mitosci

10. Praca indywidualna rozpoznaje i nazywa kolory i figury geometryczne 1.7, 1.8, IV.1,
z wybranymi dzie¢mi. poréwnuje wielkos¢ przedmiotow V.2, [V.19
Stuchanie tekstow rozwiazuje proste sudoku zgodnie z zasadami
literackich. Zabawy oglada ksiazki z kacika czytelniczego samodzielnie lub z N.
dowolne w kacikach bawi sie z innymi dzie¢mi
zainteresowan. samodzielnie korzysta z klockdw, uktadanek
edukacyjnych i innych dostepnych zabawek
4. Zalotyw | 1. Zabawy dowolne w konstruuje, buduje z réznorodnych dostepnych Powitanki. 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje
Swiecie kacikach tematycznych. materiatow CD2.3, V.11, 1V.19 matematyczne
zwierzat »Serduszko na przytacza sie do zabaw innych dzieci lub zaprasza dzieci eduranga.pl, oraz
walentynki” — do zabawy e-Mis kompetencje w
powitanka. ilustruje ruchem piosenke zakresie nauk
przyrodniczych,
2. ,,Co to sg walentynki uwaznie stucha ciekawostek o walentynkach 1.8, IV.1, 1V.2, technologii i
i jakie s3 powiedzenia wyjasnia swoje rozumienie zwigzkéw frazeologicznych IV.5 inzynierii
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3. Zestaw ¢wiczen — zmienia sposob poruszania sie zgodnie z poleceniem N. L1,13,15 1.8
porannych nr 22. — wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace rézne grupy miesni
Ksztaftowanie — cierpliwie czeka na swojg kolej w fazience
codziennych nawykow | —  sprawnie uzywa sztuécéw podczas jedzenia
higienicznych po — utrzymuje czysto$¢ buzi, rak i ubrania
zabawie i przed
positkiem.
4. ,Uwazaj nasygnatl” | — reaguje okre$lonym ruchem na sygnat dzwiekowy L5,1.7,111.8
—zabawa orientacyjno- | — uwaznie stucha i liczy uderzenia bebenka
porzadkowa.
5., Walentynki w — uwaznie stucha ciekawostek przyrodniczych L5, 113, 1V.1,
$wiecie zwierzat” — — oglada film przyrodniczy lub albumy o zwierzetach V.5, IV.18
zabawy przyrodnicze. — opisuje wyglad wybranych par zwierzat
»Lubimy sig” —zabawa | —  reaguje okreslonym ruchem na sygnat
biezna. — sprawnie dobiera sie w zespoty o réznej liczbie
uczestnikéw
6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7,11.11, IV.8
stolikach: — samodzielnie rysuje kredkami na dany temat przedszkolaki
miodsze przedszkolaki Starsze przedszkolaki: - KA3.15
— ,Nasze pupile tez — taczy w pary zwierzeta tego samego gatunku
potrzebujg miftosci” — — wskazuje samce i samice zwierzat tego samego gatunku i
rysunek kredkami; opowiada o zauwazonych réznicach w ich wygladzie
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.15.
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7. Zabawy dowolne w samodzielnie lub w matych grupach bawi sie na L5, 1.7, L5, 1Nl
ogrodzie powietrzu
przedszkolnym. uczestniczy w zabawie kotowej zgodnie z jej zasadami i
trescia
8. Zestaw C¢wiczen porusza sie w rézny sposéb, zgodnie z opowiadaniem N. L5,1.8,11l.9
gimnastycznych nr 11. zachowuje cisze podczas zabawy ruchowej
9. ,Wierny pies” — stucha ciekawostek na temat psow i ich zdolnosci L5, 111, IV.5,
spotkanie z odczuwania Iv.18
kynologiem. podaje przyktady zyczliwych i troskliwych zachowan
wobec zwierzat
wymienia zasady bezpieczenistwa dotyczace kontaktu ze
zwierzetami
10. Praca indywidualna precyzyjnie nawleka korale wedtug wzoru L5, 11.11, IV.5,
z wybranymi dzie¢mi. powtarza tekst rymowanki V.18
Stuchanie tekstow korzysta z kacika czytelniczego zgodnie z ustalonymi
literackich. Zabawy zasadami
dowolne w kacikach realizuje wtasne pomysty konstrukcyjne, korzystajac z
zainteresowan. wyposazenia sali
zgodnie bawi sie z innymi dzieémi
5. 1. Zabawy dowolne w samodzielnie wybiera rodzaj aktywnosci i zabawy Powitanki. L6, 1119, IV.7, Kompetencje w
Walentynko | kacikach tematycznych. inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne i CDh2.3, V.11, 1V.19 zakresie
we ,Serduszko na manipulacyjne eduranga.pl, Swiadomosci i
upominki walentynki” — zwraca uwage na kolegdw potrzebujacych pomocy e-Mis ekspres;ji
powitanka. wita sie z dzieémi i N. kulturalnej
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2., W rytmie serca” — — porusza chustg w okre$lony sposéb L5, 1.4, 11.8, Kompetencje w

utrwalenie piosenki. —  wyczuwa bicie swojego serca Iv.1, V.8 zakresie
wielojezycznosci

3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje éwiczenia wzmacniajgce duze grupy miesniowe L1,13,1.5,1.8

porannych nr 22. — porusza sie W rdzny sposob

Ksztattowanie — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

codziennych nawykéw | —  myje rece, prawidtowo uzywajac wody i mydta

higienicznych po — nie wstaje od stotu podczas jedzenia

zabawie i przed

positkiem.

4. ,Pytania do mamy” — | — uwaznie stucha wiersza 1.4, 11.8, IV.2,

wiersz M. — dzieli sie swoimi przemysleniami na temat mitosci i V.5

Strzatkowskiej. sposobdw jej okazywania

Wprowadzenie do

tematu dnia.

5. ,Wesote pajacyki” — | — skacze obunéz w okreslony sposéb L5, 11.1,11.2, 11.4,

zabawa ruchowa z — wykonuje prace plastyczng wg wtasnego pomystu jako Iv.1, IV.7

elementem podskoku. wyraz sympatii do kogo$

»Poczta walentynkowa” | —  korzysta z dostepnych materiatéw plastycznych

— praca plastyczno- — sprawnie czworakuje

techniczna. ,Przyjaciele | _  na¢laduje gtosy wybranych zwierzat

wsrod zwierzat” — —  przytacza sie do grupy dzieci wydajgcych takie same

zabawa ruchowa z odgtosy

elementem

czworakowania.
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, IV.8
stolikach: — odrysowuje ksztatt, korzystajac z szablonu przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki | — prawidtowo trzyma i postuguje sie nozyczkami —KA3.16

— ,Walentynkowe Starsze przedszkolaki:

puzzle” — zabawa — wskazuje przedmioty uzyte do wykonania kartki

integracyjna, cz. 1; walentynkowej

starsze przedszkolaki —
praca z KA3.16.

7. Zabawy dowolne w — bawi sie na powietrzu samodzielnie lub z innymi dzie¢mi L5, 1.7, 1.4, 1IL.5,
ogrodzie — tworzy prosty rytm z dostepnych materiatéw 1.9
przedszkolnym. — odtwarza zapamietany uktad przedmiotéw

»Rytmy” — éwiczenia
rytmiczne sprzyjajace
dostrzeganiu
regularnosci, ¢wiczenie

pamieci.

8. ,Kolorowe mosty” — | — chodzi stopa za stopa po wyznaczonej linii 15,18, 1.1, 1.2,
zabawa ruchowa z — zachowuje réwnowage podczas ¢wiczenia .4, 111.8, 111.9
elementem réwnowagi. | — dopasowuje potéwke serca do czeéci posiadanej prze Iv.18
»Walentynkowe inne dziecko

puzzle” — zabawa — mowi komplement dziecku

integracyjna, cz. 2.
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9. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7,11.4, 11.11,
stolikach: — wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z przedszkolaki | IV.8

mtodsze przedszkolaki poleceniami i wizualizacjg -W22;

— praca z W22 ,Serce”; Starsze przedszkolaki: starsze

starsze przedszkolaki— | — wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z przedszkolaki

praca z W22 ,Serce z poleceniami i wizualizacjg - W22

origami”. — prawidtowo trzyma i postuguje sie nozyczkami

10. Praca indywidualna | — prawidtowo trzyma i postuguje sie nozyczkami 1.7, 1.8, IV.1,
z wybranymi dzie¢mi. — wymysla imie dla opisywanej przez N. postaci V.2, IV.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— wybiera ksigzki do samodzielnego ogladania lub czytania
przez N.

— podejmuje zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne i
tematyczne zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
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Tydzien XXIIl. Razem razniej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

e ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania standw emocjonalnych swoich i innych, budowanie poczucia wtasnej wartosci jako osoby, wyrazanie szacunku
wobec innych 0sdb, rozwijanie Swiadomosci swoich upodobah i zainteresowan oraz zauwazanie réznic w zachowaniu i upodobaniach kolegdéw i kolezanek,
nawigzywanie pozytywnych relacji rowiesniczych

e rozwijanie mowy komunikatywnej — wzbogacanie stownika o nazwy zawoddw i ich atrybutdw, uswiadomienie znaczenia pracy w zyciu cztowieka, nauka
uwaznej obserwacji otoczenia, ksztattowanie postawy szacunku do kazdego rodzaju pracy

e ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotéw wedtug réznych cech, budowanie dzieciecej wiedzy o Swiecie spotecznym, przyrodniczym i
technicznym, nauka wspdtpracy w grupie, dostrzeganie korzysci ptynacych ze wspoétpracy

e stwarzanie okazji do poznawania ciekawostek na temat wybranych gatunkéw zwierzat, wzbogacanie mowy komunikatywnej o synonimy zwigzane ze stowem
»pracowity”, budowanie szacunku do pracy ludzi i zwierzat

e stwarzanie dzieciom okazji do poznawania réznych zawoddw oraz wzbogacenie wiadomosci i stownika w tym zakresie, doskonalenie sprawnosci manualnej

i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez dziatalnos¢ praktyczng, dostrzeganie wartosci wspélnej pracy podczas wykonywania zadania

Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia Kompetencje
i temat dnia dziecka kluczowe
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1. Kazdy 1. Zabawy dowolne w — bawi sie wybranymi zabawkami Powitanki. 1.6, 119, IV.7, Kompetencje
jest kacikach tematycznych. | — manipuluje elementami uktadanek CD2.5, IV.11,1V.19 osobiste,
potrzebny | ,Marzenie o — komunikuje sie z dzie¢mi werbalnie i pozawerbalnie eduranga.pl, spoteczne i w
przysztosci” — — $piewa i ilustruje ruchem piosenke e-Mis zakresie
powitanka. umiejetnosci
uczenia sie
2. ,,Kto mocniej —  ¢wiczy pojemnos¢ ptuc, dmuchajac z réznym natezeniem L.5,1.7,11.8
dmuchnie?” - — utrwala prawidfowy tor oddechowy Kompetencje
¢wiczenie wdechu i obywatelskie
wydechu.
Kompetencje w
3. Zestaw ¢wiczen — wzmacnia rdézne partie miesni, ¢wiczgc zgodnie z 1.1,1.3,1.5, 1.8 zakresie
porannych nr 23. poleceniem N. Swiadomosci i
Ksztattowanie — biega sprawnie, omijajac przeszkody i inne dzieci ekspres;ji
codziennych nawykéw | —  samodzielnie korzysta z toalety kulturalnej
higienicznych po — myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami
zabawie i przed — odktada zabawki na wtasciwe miejsce
positkiem. — wyrzuca do odpowiedniego kosza papiery i inne $mieci
4. ,Praca” - — odpowiada na pytania dotyczace czytanego przez N. 1.8, IV.2, IV.5
opowiadanie W. tekstu
Widtaka. — wymienia zawody i miejsca pracy dorostych na podstawie
Wprowadzenie do opowiadania i wtasnej wiedzy
tematu tygodnia. — nie przerywa innym osobom ich wypowiedzi
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5. ,Juz potrafi¢” — — reaguje ustalonym ruchem na sygnat L5, 1.1, 1L.5,
zabawa orientacyjno- — wykonuje ¢wiczenie/odtwarza poze pokazang na zdjeciu V.2, IV.7
porzadkowa. ,Kazdy — utozsamia sie z wybranymi stwierdzeniami

jestwazny —kazdy jest | —  dzjeli sie swoimi przemysleniami

potrzebny” —zabawy — opowiada o emocjach zwigzanych z nieprzyjemnymi

aktywizujace. ,Patrz odczuciami i sytuacjami

uwaznie” —zabawa —  wiasciwie odczytuje emotikony

biezna. — sprawnie porusza sie slalomem, omijajac przeszkody

6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7,1.8,1V.8
stolikach: — samodzielnie rysuje kredkami wskazang postac przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki — uwazglednia w rysunku postaci wesotg lub smutng mine - KA3.17

— ,Wesoty Ryjek” — Starsze przedszkolaki:

aktywnosé plastyczna; — uzupetnia obrazek nalepkami

starsze przedszkolaki— | — opowiada o pracy oséb widocznych na ilustracji

praca z KA3.17.

7. Zabawy dowolne w — aktywnie spedza czas na $wiezym powietrzu L5, 1.7, 115,
ogrodzie — rysuje kredg postac zgodnie z tekstem rymowanki 1.9, Iv.8
przedszkolnym. — zachowuje czystos$¢ w szatni

»Kropka, kropka,
kreska, kreska...” —
zabawa ¢wiczgca
znajomos$¢ schematu
ciata.
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8. Zestaw Cwiczen wykonuje rézne formy ruchu L5, 1.8, 111.9

gimnastycznych nr 12. sprawnie i zwinnie biega, omijajgc inne dzieci

9. ,Utdéz to, co ja” — kontynuuje zauwazony rytm 1.5, lIL.5, IV.12

zabawa matematyczna, odtwarza uktad elementow

¢wiczenie rozpoznaje i podaje nazwy figur geometrycznych

spostrzegawczosci

wzrokowej.

10. Praca indywidualna rozpoznaje i wskazuje zrédto dZzwieku 1.7, 111.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. wykonuje twérczy rysunek na zadany temat V.2, IV.19

Stuchanie tekstow dba o ksigzki z kacika czytelniczego

literackich. Zabawy wybiera miejsce i sposéb zabawy

dowolne w kacikach korzysta z wyposazenia kacika z puzzlami, grami i

zainteresowan. uktadankami edukacyjnymi
2. Kim 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne, Powitanki. 1.6, 1119, IV.7, Kompetencje w
bedziemy, kacikach tematycznych. manipulacyjne, plastyczne CD2.5, IV.11, V.19 zakresie
gdy »Marzenie o odnosi sie do dzieci w sposéb kulturalny i przyjacielski eduranga.pl, rozumienia i
dorosniemy | przysztosci” — $piewa wspdlnie z dzie¢mi e-Mis tworzenia

powitanka. informacji

2. ,Zawody” — zabawa dokonuje syntezy i analizy sylabowej wyrazéw V.2, 1IV.20

jezykowa. wymienia nazwy wybranych zawodéw
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3. Zestaw ¢wiczen — porusza sie w rozny sposdb L1,13,1.51.8
porannych nr 23. — reaguje okreslonym ruchem na ustalony sygnat

Ksztattowanie — samodzielnie korzysta z toalety

codziennych nawykéw | —  dokfadnie myje rece

higienicznych po — spokojnie siedzi przy stoliku podczas positku

zabawie i przed — utrzymuje czystos$¢ ubrania i otoczenia

positkiem.

4. ,Skok po $ladach”— | — sprawnie skacze obunéz L5, 1.9, .5, IV.7
zabawa ruchowa z — $ciga sie z dzie¢mi, respektujgc zasady uczciwej

elementem skoku. rywalizacji

5. ,Kazdy zawdd jest — opowiada o pracy i zawodach pracownikéw przedszkola i 1.5, 1.1, [II.2,
wazny” — zabawa cztonkdw swojej rodziny IV.1,1V.7, V.8
dydaktyczna. ,Slalom” | — podaje rozwigzanie zagadek stownych

— zabawa ruchowa z — sprawnie porusza sie slalomem, omijajac przeszkody

elementem — mija przeszkody zgodnie z ustalona kolejnoscig

czworakowania.
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 111.1, 1118,
stolikach: — opowiada o zawodach oséb widocznych na zdjeciach przedszkolaki | IV.8
mtodsze przedszkolaki | — wymienia nazwy zawoddw i dzieli je na sylaby — KA3.6;

— praca z KA3.6; — wskazuje akcesoria niezbedne do wykonywania danej starsze

starsze przedszkolaki — pracy przedszkolaki

praca z KA3.18-19 Starsze przedszkolaki: — KA3.18-19

— czyta nazwy zawodow

— wskazuje zdjecie pasujgce do napisu

— opowiada, kim chce zostaé, gdy dorosnie

— znajduje i rysuje droge w platanince

— odczytuje numery alarmowe

— opowiada, kiedy i w jaki sposéb mozna dzwonié¢ pod
numery alarmowe

7.Zabawy dowolnew | — spedza czas na $wiezym powietrzu .5, 1.7, 1.5, 111.9
ogrodzie — bawi sie dostepnymi zabawkami i zebranym materiatem

przedszkolnym. ,Mali przyrodniczym

kucharze” — zabawy w — dostosowuje ubranie do warunkéw pogodowych

piaskownicy.

8. ,Konie ciaggng wozy” | — reaguje ruchem na zmiane tempa muzyki .5, 1.8, 111.9

— zabawa biezna. — bezpiecznie porusza sie w parze, tworzgc ,zaprzeg”
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dydaktyczna.

— wymienia sprzety, przedmioty wykorzystywane przez
krawca w pracy

9. ,Jaki to zawod?” — — rozpoznaje i podaje nazwe zawodu na podstawie jego 1.5, 1.2, 111.2,

zabawa ruchowo- atrybutdéw V.2, V.21

nasladowcza z — powtarza stowa i zwroty w jezyku angielskim

elementami jezyka

angielskiego.

10. Praca indywidualna | — podaje pasujgce do danego stowa okreslenia L7, 1118, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. przymiotnikowe V.2, V.19

Stuchanie tekstow — konstruuje elementy gry, do ktérej zaprasza kolegéw

literackich. Zabawy — samodzielnie korzysta z wyposazenia kacika czytelniczego

dowolne w kacikach wg ustalonych zasad

zainteresowan. — buduje z klockéw réznego rodzaju
3. 1. Zabawy dowolne w — podejmuje zabawy w wybranych kacikach tematycznych Powitanki. 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje
Wspétpraca | kacikach tematycznych. | —  tworzy budowle i konstrukcje z réznorodnych materiatéw | CD2.5, Iv.11, IV.19 matematyczne
sigoptaca | ,Marzenie o —  dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi eduranga.pl, oraz

przysztosci” — — ilustruje ruchem tres¢ piosenki e-Mis kompetencje w

powitanka. zakresie nauk

przyrodniczych,
2., W pracowni — opowiada o zawodzie krawca/krawcowej na podstawie .1, NL.5, M.6, technologii
krawcowej” — zabawa informacji od N. i wiasnej wiedzy 1.8 inzynierii
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3. Zestaw éwiczen — zmienia spos6b poruszania sie zgodnie z poleceniem N. 11,1.3,15,1.8 Kompetencje w
porannych nr 23. — reaguje odpowiednim ruchem na ustalony sygnat zakresie
Ksztattowanie — myje rece po skorzystaniu z toalety, przed i po positku przedsigbiorczos
codziennych nawykéw | —  samodzielnie zjada positek, postugujac sie sztuécami ci

higienicznych po —  sprzata zabawki po skoriczonej zabawie .
zabawie i przed — dba o czysto$¢ ubrania fompetencje
positkiem. cyfrowe

4. ,Jaki zawod ma — ilustruje ruchem wybrang czynno$é L5, 1.9, V.7

mama?” — zabawa — odgaduje czynnos$¢ prezentowang przez dziecko

ruchowo-nasladowcza. | — naéladuje ruchy innych dzieci

5. ,Wspdtpraca sie — manipuluje przedmiotami, tworzac uktad elementéw L5, 1115, IV.2,

optacal!” — zabawa zgodnie z podanymi cechami V.12, V.14,

matematyczna. — wspotpracuje z dzieckiem w parze V.15

~Krawcowa” —zabawa | — przelicza elementy zbioru

ruchowa integracyjna. — klasyfikuje przedmioty w oparciu o podang ceche

»Robimy frytki” — — porusza sie w okreélony sposéb

zabawa nasladowcza. — ilustruje ruchem wybrang czynno$é
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 1IL.9, IV.5
stolikach: — ustala kolejnosc¢ zdarzen w historyjce obrazkowej przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki — opowiada tres¢ historyjki, okreslajac zawody jej —KA3.7;

—praca z KA3.7; bohaterow starsze

starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki

praca z KA3.20-21. — zapoznaje sie z wygladem liczby 10 —KA3.20-21

— ustala kolejnosc¢ zdarzen w historyjce obrazkowej

— prawidtowo postuguje sie liczebnikami porzagdkowymi
— wskazuje, co mozna kupié za okreslong sume pieniedzy
— rysuje szlaczek cyfropodobny po Sladzie

7. Zabawy dowolne w — zachowuje zasady bezpieczeristwa podczas spaceru z L5, 1.7, lIL5, ll.9
ogrodzie grupa

przedszkolnym. —  kulturalnie zachowuje sie w miejscu publicznym

»Wizyta w pracowni — obserwuje, stucha, zadaje pytania, zdobywajac wiedze na

krawcowej” — spacer do temat zawodu krawcowej

pobliskiej pracowni lub

pasmanterii.

8. ,,Ach, by¢ — bierze udziat w grze zespotowej zgodnie z jej zasadami L5, 1.8, 11l.9
pitkarzem...” — zabawa — sprawnie toczy stopami papierowe kule

ruchowa z elementem

toczenia.

9.,Kim bede?” - — lepiz plasteliny postaé lub przedmiot wg wtasnego 1.7,1.9,1v.8
aktywnos¢ plastyczna. pomystu

— opowiada o tym, kim chce zostac¢ w przysztosci
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porannych nr 23.
Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce rézne grupy miesni
— cierpliwie czeka na swoja kolej w tazience

— sprawnie uzywa sztuécOw podczas jedzenia

— utrzymuje czystos¢ buzi, rgk i ubrania

— porzadkuje miejsce pracy i zabawy

10. Praca indywidualna | — sktada obrazek pociety na czesci 1.7, 111.8, IV.1,

z wybranymi dziecmi. — podaje dowolne skojarzenie do wskazanego koloru V.2, IV.19

Stuchanie tekstow — oglada ksiazki z kacika czytelniczego samodzielnie lub z N.

literackich. Zabawy — bawi sie z innymi dzie¢mi

dowolne w kacikach — samodzielnie korzysta z klockdw, uktadanek

zainteresowan. edukacyjnych i innych dostepnych zabawek
4. 1. Zabawy dowolne w — konstruuje, buduje z réznorodnych materiatéw Powitanki. 1.6, 11.9, IV.7, Kompetencje
Pracowite kacikach tematycznych. | —  zaprasza dzieci do zabawy lub przytacza sie do zabaw CD2.5, IV.11,1v.19 matematyczne
zwierzeta »Marzenie o innych eduranga.pl, oraz

przysztosci” — —  bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i e-Mis kompetencje w

powitanka. upodobaniami zakresie nauk

— ilustruje ruchem piosenke przyrodniczych,
technologii i

2. ,Znajdz zwierzeta i — obserwuje otoczenie i znajduje ukryte elementy L5,11.8,1V.18 inzynierii

ich domy” — zabawa — podaje nazwy wybranych zwierzat i ich domoéw

wprowadzajgca. — wskazuje mrowki i pszczoty jako symbol pracowitosci

3. Zestaw ¢wiczen — zmienia sposdb poruszania sie zgodnie z poleceniem N. 1.1,1.3,15,1.8
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mtodsze przedszkolaki
—praca z KA3.S;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.22-23

wskazuje zdjecie zwierzecia, z ktorego efektéw pracy
korzystaja ludzie

Starsze przedszkolaki:

stucha nagranych informacji i wskazuje, do ktérych
obrazkéw pasujg kolejne teksty

dopasowuje zwierzeta do ich doméw

podaje nazwy zwierzat i ich doméw

oglada nagranie pokazujace, jak mrowki budujg mrowisko

— KA3.8;
starsze
przedszkolaki
— KA3.22-23

4. ,Pracowite mréwki” | — bierze udziat w zabawie z rywalizacjg w sposdb kolezenski L5, 1.8, 111.9
— zabawa orientacyjno- i zgodnie z jej zasadami
porzadkowa ze — szybko przenosi przedmioty na wyznaczone miejsce
wspotzawodnictwem.
5. ,Pracowite pszczotyi | — zadaje logiczne pytania, by odgadngé, jakie zwierze ma na .11, IV.2,IV.5,
ich rola” — zabawa mysli N. V.18
przyrodnicza. — uwaznie stucha ciekawostek przyrodniczych
~Pszczelarz” —zabawa | —  opowiada o pszczotach na podstawie ustyszanych
ruchowa z elementem informacji i swojej wiedzy
rownowagi. — utrzymuje prawidtowa postawe ciata i zachowuje
rownowage podczas zabawy
6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7,1V.2, IV.8,
stolikach: — taczy zwierzeta z wytworami ich pracy przedszkolaki V.18
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przysztosci” —
powitanka.

zgodnie bawi sie z dzieémi, respektujac wspdlne ustalenia

wita sie z dzieémi i N.

e-Mis

7. Zabawy dowolne w samodzielnie lub w matych grupach bawi sie na L5, .7, 1.5, 11l

ogrodzie powietrzu

przedszkolnym. uwaznie obserwuje przyrode

»Pracowite pszczotki” — konstruuje z réznorodnych materiatéw

zabawa konstrukcyjna.

8. Zestaw Cwiczen porusza sie w rézny sposob, zgodnie ze wskazéwkami N. L5, 1.8, 1.9

gimnastycznych nr 12.

9. ,Wspdlny obrazek” — wykonuje wspdlng prace plastyczng na dany temat L7, IL.5, L9,

aktywnos¢ plastyczna. dzieli sie zadaniami z dzie¢mi w zespole V.8

10. Praca indywidualna poréwnuje liczebnos¢ zbiordw, liczy na konkretach 1.7, 111.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. zapamietuje i stosuje kody rytmiczno- graficzne V.2, IV.19

Stuchanie tekstow samodzielnie korzysta z kacika plastycznego

literackich. Zabawy realizuje wtasne pomysty konstrukcyjne, korzystajac z

dowolne w kacikach wyposazenia sali

zainteresowan. zgodnie bawi sig z innymi dzie¢mi
5. 1. Zabawy dowolne w samodzielnie wybiera rodzaj podejmowanej aktywnosci Powitanki. 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje w
Zbudujmy kacikach tematycznych. inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne, CD2.5, IV.11, V.19 zakresie
cos$ razem »Marzenie o manipulacyjne i plastyczne eduranga.pl, Swiadomosci i

ekspresji
kulturalnej
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2.,,Czego brakuje?” — uwaznie patrzy i zapamietuje uktad przedmiotéw L9, 1.8, IV.5
¢wiczenie pamieci i zauwaza zmiany w uktadzie przedmiotéw

spostrzegawczosci koncentruje sie na wykonywanym zadaniu

wzrokowej.

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje éwiczenia wzmacniajgce rézne grupy L1,1.3,15,1.8
porannych nr 23. miesniowe

Ksztattowanie zmienia sposdb poruszania sie zgodnie z poleceniem N.

codziennych nawykow sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

higienicznych po myje rece, prawidtowo uzywajac wody i mydta

zabawie i przed nie wstaje od stotu podczas jedzenia

positkiem. sprzata po zabawie i pracy przy stoliku

4. ,Budujemy w sprawnie przeskakuje przeszkody obundz L5, 1.8, 1.9
podskokach” — zabawa wznosi budowle z klockéw wspdlnie z dzie¢mi

ruchowa z elementem cierpliwie czeka na swoja kolej

podskoku.

5. ,Pszczoty” — praca wykonuje przestrzenng prace plastyczna L5,1.7, V.7,
plastyczno-techniczna dzieli sie zadaniami z innymi dzieémi V.8, IV.18

w zespotach. ,Dookofa
kwiatka” — zabawa
ruchowa do muzyki
klasyczne;j.

korzysta z r6znorodnych materiatow

opowiada o uczuciach i emocjach wynikajacych ze
wspdlnego wykonania pracy

porusza sie do muzyki w okreslony sposdb

Kompetencje w
zakresie
wielojezycznosci
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, 1IL.8, IV.1
stolikach: — wykonuje przestrzenng prace wspélnie z dzie¢mi przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki — dzieli sie zadaniami z innymi dzie¢mi - KA3.24

— ,Budowla z drucikdw” | Starsze przedszkolaki:

—zabawa — koloruje obrazek zgodnie z kodem

konstrukcyjna; — prawidtowo trzyma kredke; stosuje odpowiedni nacisk

starsze przedszkolaki— | —  koloruje nie wychodzac poza kontury obrazka

praca z KA3.24.

7. Zabawy dowolne w — bawi sie na powietrzu samodzielnie lub z innymi dzieémi L5, 1.7, 1.5, 1.9
ogrodzie — wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabawy ruchowej w

przedszkolnym. , Ztap grupach

maskotke” — zabawa —  sprawnie ustawia sie na sygnat zbiorki

zrecznos$ciowa

wymagajgca

wspotpracy.

8. ,,Budujemy mur” — — zachowuje réwnowage, poruszajgc sie w okreslony L5, 1.8, 1IL.9
zabawa ruchowa z sposéb

elementem réwnowagi.
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9. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.6, 1.7, lIL.5, IV.8
stolikach: — wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki poleceniami i wizualizacjg -W23;

—pracaz W23 — korzysta z réznorodnych materiatéw starsze

,Elementy doméw”; Starsze przedszkolaki: przedszkolaki

starsze przedszkolaki— | —  wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z - W23

praca z W23, Makieta poleceniami i wizualizacja

miasta”. — korzysta z réznorodnych materiatéw

10. Praca indywidualna | — wykonuje éwiczenia dtoni i palcow zgodnie z poleceniem L.7,11.8, IV.1,
z wybranymi dzieémi. N. V.2, 1V.19
Stuchanie tekstow — tworzy postac — bohatera czytanego przez N.

literackich. Zabawy opowiadania z réznorodnych materiatéw

dowolne w kacikach — podejmuje zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne i

zainteresowan. tematyczne zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
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XXIV. Dawne dzieje

enia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdlne)

rozbudzanie zainteresowan i wzbogacenie wiedzy z zakresu prehistorii, doskonalenie stuchu muzycznego i poczucia rytmu, ksztattowanie sprawnosci fizycznej
i prawidtowej postawy ciata

poszerzenie wiedzy na temat zawodu paleontologa, rozwijanie postawy otwartosci na nowe doswiadczenia, dostrzeganie watkéw humorystycznych w
utworach literackich

prezentacja figury geometrycznej — tréjkat, doskonalenie umiejetnosci liczenia, wzbogacanie wiedzy na temat zycia dinozaurdw, nauka wspodtpracy w zespole,
utrwalenie pojecia , 0szczedzanie pieniedzy” oraz korzysci z oszczedzania poprzez odktadanie pieniedzy do skarbonki

rozbudzanie ciekawosci poznawczej, zaktywizowanie dziecka poprzez stwarzanie sytuacji umozliwiajacych eksperymentowanie oraz wycigganie wnioskow,
poszerzanie wiedzy dzieci o historii zycia na Ziemi

wzbogacanie doswiadczen plastycznych, wyrabianie umiejetnosci skupiania uwagi, uwaznego patrzenia i stuchania, ksztattowanie i rozwijanie poczucia

rytmu, rozwijanie pamieci ruchowej

Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia Kompetencje
i temat dnia dziecka kluczowe
1. Swiat 1. Zabawy dowolne w — wznosi budowle z réznego rodzaju klockow Powitanki. 1.6, 1.4, 11L.9, Kompetencje
sprzed kacikach tematycznych. | —  przeprasza inng osobe, jesli zrobito co$ niewtasciwego CD2.7, IV.7, V.11, osobiste,
wielu lat »Dinozaury” — — w rozumiaty sposéb méwi o swoich potrzebach i eduranga.pl, V.19 spoteczne iw
powitanka. decyzjach e-Mis zakresie
— $piewa i ilustruje ruchem piosenke
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porzadkowa. ,,Poczatki
zycia na Ziemi” —
pogadanka. ,Muzyczne
dinozaury” — zabawy
muzyczno-ruchowe do
piosenki. ,tapiemy
owady” — zabawa
biezna.

ilustracji, filmu, opowiadania N. i wtasnej wiedzy
powtarza fragmenty piosenki

tworzy akompaniament do piosenki z wykorzystaniem
instrumentéw perkusyjnych

reaguje okreslonym ruchem na sygnat

2., Ciekawa woda” — uwaznie patrzy, koncentrujac sie na obserwowanym L5, 1.7, L8,
zabawa badawcza. obiekcie Iv.13
w skupieniu wykonuje polecenia N.
3. Zestaw ¢wiczen wzmacnia rézne partie miesni, éwiczac zgodnie z L1,13,1.5,1.8
porannych nr 24, poleceniem N.
Ksztattowanie ostroznie korzysta z rekwizytu podczas ¢wiczen
codziennych nawykow samodzielnie korzysta z toalety
higienicznych po myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami
zabawie i przed zachowuje czystos$¢ na stoliku
positkiem. sprzata zabawki, odktadajac je na wtasciwe miejsce
4. ,Wielkie gady” — uwaznie stucha tekstu i melodii piosenki CD2.5 1.8, IV.1, IV.7
piosenka. opowiada o dinozaurach na podstawie tekstu i wtasne;j
Wprowadzenie do wiedzy
tematu tygodnia. cierpliwie czeka na swoja kolej wypowiedzi
5. ,Skamieniate figury” na sygnat zastyga bez ruchu CD2.5 L5, 1.9, IV.1,
— zabawa orientacyjno- opowiada, jak wygladat las prehistoryczny na podstawie IvV.7,1v.18

umiejetnosci
uczenia sie

Kompetencje
obywatelskie

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, IV.8
stolikach: — podaje rozwigzanie zagadki stownej przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki | — lepi z plasteliny na zadany temat —KA3.25

— ,Wielki las” — lepienie | Starsze przedszkolaki:

z plasteliny; — ustala kolejnosc¢ zdarzen w historyjce obrazkowej

starsze przedszkolaki— | —  opowiada o pracy archeologa na podstawie ilustracji i

praca z KA3.25. wtasnej wiedzy

— wyjasnia, co mozna zobaczy¢ w muzeum

7. Zabawy dowolne w — samodzielnie ubiera sie i rozbiera w szatni, odktadajac L5, 1.7, 1.5, 1.9
ogrodzie ubrania i buty na wtasciwe miejsce

przedszkolnym. ,Ztap — bawi sie na $wiezym powietrzu

pitkg” — zabawa — sprawnie tapie i celnie rzuca pitke

ruchowa.

8. Zestaw Cwiczen — wykonuje ¢éwiczenia duzych grup miesniowych wg L5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 12. wskazowek N.

— sprawnie czworakuje

9. ,Skarby Ziemi” — — oglada zgromadzone w kaciku tematycznym eksponaty, 1.5, IV.2, IV.5,

zabawa dydaktyczna. okazy, ksigzki, zabawki V.18
— wyjasnia swoje rozumienie pojecia ,,skarby Ziemi”
— rozpoznaje wybrane mineraty
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10. Praca indywidualna uwaznie stucha i liczy dzwieki 1.7, 1.8, IV.1,
z wybranymi dzie¢mi. opowiada o dinozaurach na podstawie ilustracji w V.2, V.19
Stuchanie tekstow albumach i ksigzkach
literackich. Zabawy jest kolezerskie i pomocne wobec dzieci
dowolne w kacikach wybiera miejsce i sposéb zabawy
zainteresowan. inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
2. Czyje to 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne, Powitanki. 1.6, 1114, 111.9, Kompetencje w
jajo? kacikach tematycznych. manipulacyjne, plastyczne CD2.7, V.7, IV.11, zakresie
»Dinozaury” — w zrozumiaty sposéb méwi o swoich potrzebach i eduranga.pl, 1v.19 rozumienia i
powitanka. decyzjach e-Mis tworzenia
Spiewa wspdlnie z dzie¢mi informacji
2. ,Dinozaur sie budzi” wykonuje ¢wiczenia usprawniajgce aparat mowy wg L5, 1I1.8, IV.1,
— zabawa instrukcji N. V.2
logopedyczna. powtarza dZwieki z réznym natezeniem

3. Zestaw ¢wiczen
porannych nr 24.
Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

porusza sie w rézny sposéb

reaguje okreslonym ruchem na ustalony sygnat
samodzielnie korzysta z toalety

doktadnie myje rece

spokojnie siedzi przy stoliku podczas positku
estetycznie spozywa positek
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4. ,Dinozart” — wiersz — uwaznie stucha wiersza i odpowiada na pytania zwigzane 1.8, IV.2, IV.5
A. Fraczek. z tekstem

Wprowadzenie do — zauwaza elementy humoru w wierszu

tematu dnia. — wymienia fikcyjne i realistyczne postacie utworu

5. ,Jajko! Nie spadnij!” | — utrzymuje rownowage podczas wykonywania ¢wiczenia L5, 1.9, IV.2,
— zabawa ruchowa z — uwaznie przenosi przedmioty V.5, IV.13,
elementem rownowagi. | — wyjasnia, czym zajmuje sie paleontolog na podstawie Iv.18

»Czyje to jajo?” — informacji od N. i wlasnej wiedzy

pogadanka. ,Czy to jajo | — ywaznie obserwuje dziatania N.

zyje?” —zabawa —  opisuje zauwazone zmiany w toku eksperymentu

badawcza. ,Silny —  sprawnie czworakuje

dinozaur” — zabawa —  toczy przedmioty w rézne strony

ruchowa z elementem

czworakowania.

6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, 11..8, IV.8

stolikach:

mtodsze przedszkolaki
—praca z KA3.9;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.26-28.

— rysuje po $ladzie
— stosuje prawidtowy chwyt narzedzia pisarskiego

Starsze przedszkolaki:

— rozpoznaje wyglad litery ,,j, )’
— dzieli stowa na sylaby i faczy je z odpowiednimi modelami

sylabowymi

— wskazuje wtasciwe podpisy pod zdjeciami
— wyszukuje w tekscie litery ,,j, J”

— wskazuje obrazek zgodny z trescig czytanki
— rysuje po $ladzie i koloruje obrazek

przedszkolaki
— KA3.9;
starsze
przedszkolaki
— KA3.26-28
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7. Zabawy dowolne w dostosowuje ubranie do panujgcych warunkéw L5, .7, 1.5, 11l
ogrodzie pogodowych

przedszkolnym. ,0d aktywnie spedza czas na $wiezym powietrzu

gtowy do ogona” — biega i tapie kolegéw, zachowujac ostroznosé

zabawa ruchowa.

8. ,,Silne gady” — wykonuje ¢wiczenie sitowe w sposéb bezpieczny L5, 1.8, 111.9
zabawa ruchowa z przepycha sie, mocuje z kolegg w parze

elementem kontroluje swojg site i nacisk

mocowania.

9. ,Co jest ukryte w $piewa fragmenty piosenki, powtarzajgc frazy po N. I.5,1V.7,1V.21
pudetku?” — zabawa reaguje okreslonym ruchem na pauze w muzyce

muzyczna z powtarza stowa i zwroty w jezyku angielskim

elementami jezyka

angielskiego.

10. Praca indywidualna prawidtowo wskazuje zdjecie zgodnie z poleceniem N. 1.7, 1.8, IV.1,
z wybranymi dzie¢mi. wykonuje prace plastyczng na dany temat V.2, V.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

samodzielnie organizuje sobie czas wolny
korzysta z wyposazenia kacika czytelniczego wg
ustalonych zasad

buduje z klockédw réznego rodzaju
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1. Zabawy dowolne w — podejmuje zabawy w wybranych kacikach tematycznych Powitanki. 1.6, 1.4, 1.9,
kacikach tematycznych. | — korzysta z pomystéw innych dzieci CD2.7, IV.7,1V.11,
»Dinozaury” — —  wita sie i zegna, stosujac wlasciwe zwroty grzecznosciowe | eduranga.pl, | IV.19
powitanka. — ilustruje ruchem tre$¢ piosenki e-Mis

2. ,Gdzie zyty — sktada obrazek pociety na czesci L7, 111.8, V.2,
prehistoryczne gady i — dzieli sie zadaniami podczas pracy w grupie IV.5, IV.18
jak sig poruszaty?” — — opisuje $rodowisko zycia dinozauréw na podstawie

zabawa dydaktyczna. ilustracji i zdobytej wiedzy

3. Zestaw éwiczen — zmienia spos6b poruszania sie zgodnie z poleceniem N. 11,1.3,15,1.8
porannych nr 24. — reaguje odpowiednim ruchem na ustalony sygnat

Ksztattowanie — wykonuje éwiczenia réznych grup miesni

codziennych nawykow | —  myje rece po skorzystaniu z toalety, przed i po positku

higienicznych po — samodzielnie zjada positek, postugujac sie sztuécami

zabawie i przed — sprzata zabawki po skoficzonej zabawie

positkiem.

4. Prezentacja figury — rozpoznaje i podaje nazwy wybranych figur L.7,1V.8,IV.12

geometrycznej —
tréjkat.

geometrycznych
— manipuluje, oglada, liczy boki tréjkatow, bawigc sie
mozaika geometryczna

Kompetencje
matematyczne
oraz
kompetencje w
zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii

Kompetencje w
zakresie
przedsiebiorczo$
ci

Kompetencje
cyfrowe
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5. ,Mate dinozaury” — — sprawnie skacze obunéz przez przeszkody L5, 1.9, 1.8,
zabawa ruchowa z — ilustruje ruchem tekst rymowanki 1.9, Iv.2, IV.15
elementem skoku. ,lle | — liczy i dodaje na konkretach podczas zabawy
dinozauréw sig — koncentruje sie na wykonywanym zadaniu
wykluje?” —zabawa — reaguje okreslonym ruchem na ustalony sygnat
matematyczna. — celnie rzuca
,Dinozaury zbierajg
owoce” — zabawa
ruchowa z elementem
rzutu/celowania.
6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, IV.8,IV.12
stolikach: — rozpoznaje ksztatt tréjkata przedszkolaki
mtodsze przedszkolaki | — rysuje ksztatt tréjkata palcem i kredka - KA3.10;
— praca z KA3.10; — koloruje elementy obrazka w ksztatcie tréjkata starsze
starsze przedszkolaki— | Starsze przedszkolaki: przedszkolaki
praca z KA3.29-30. — wskazuje w tabeli takie same uktady $ladéw — KA3.29-30
— nalepia obrazki dinozauréw obok wtasciwych szkieletéw
7. Zabawy dowolne w — bawi sie na powietrzu samodzielnie lub w matych 1.5, 1.7, lIL.5, 111.9

ogrodzie
przedszkolnym.
»Wirujacy krazek” —

zabawa zrecznosciowa.

grupach
porusza sie podczas zabawy ruchowej zwinnie i szybko
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podobieAstwa” —
¢wiczenie
spostrzegawczosci
wzrokowej.

przedmiotami

— wymienia zauwazone podobienstwa i réznice miedzy

8. ,,Maty gad zgubit — porusza sie w rytm muzyki 1.5, 1.7, 1.3, 11.9

ogon” —zabawa — wciela sie w role podczas zabawy

ruchowa z ¢wiczeniem — prawidtowo reaguje na okreslenia dotyczace potozenia

orientacji przedmiotdw w przestrzeni

przestrzennej.

9. ,lle zaoszczedze?” — | — uwaznie stucha opowiadania N. 1.8, IV.15

zabawy z zakresu — wciela sie w role podczas zabawy w sklep

edukacji ekonomicznej. | — wyjasnia swoje rozumienie pojecia ,,0szczedzanie”

10. Praca indywidualna | — odtwarza ukfad figur L7, 1.8, IV.1,

z wybranymi dziecmi. — graw gre planszowa, stosujac sie do jej zasad V.2, IV.19

Stuchanie tekstow — oglada ksiazki z kacika czytelniczego samodzielnie lub z N.

literackich. Zabawy —  bawi sie z innymi dzie¢mi

dowolne w kacikach — samodzielnie korzysta z klockdw, uktadanek

zainteresowan. edukacyjnych i innych dostepnych zabawek
4. Kiedy 1. Zabawy dowolne w — konstruuje, buduje z réznorodnych dostepnych Powitanki. 1.6, 1.9, IV.7, Kompetencje
zamarzt kacikach tematycznych. materiatow CD2.7, V.11, IV.19 matematyczne
Swiat... »Dinozaury” — — przytacza sie do zabaw innych dzieci eduranga.pl, oraz

powitanka. — ilustruje ruchem piosenke e-Mi$ kompetencje w

zakresie nauk
2. ,Réznice i — uwaznie patrzy 1.7,1.9,11.8

przyrodniczych,
technologii i
inzynierii
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3. Zestaw ¢wiczen — zmienia sposob poruszania sie zgodnie z poleceniem N. L1,13,15 1.8
porannych nr 24. — wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce rézne grupy miesni
Ksztaftowanie — cierpliwie czeka na swojg kolej w fazience
codziennych nawykéw | —  sprawnie uzywa sztuécéw podczas jedzenia
higienicznych po — utrzymuje czysto$¢ buzi, rak i ubrania
zabawie i przed — samodzielnie i umiejetnie korzysta z chusteczek
positkiem. higienicznych
4. ,Gdy ziemia — przemieszcza sie w ustalone miejsce zgodnie z podanym L5, 1.7, 1.8
zamarza” — zabawa przez N. sygnatem graficznym
orientacyjno- — zastyga bez ruchu lub porusza sie w okreslony sposéb
porzadkowa.
5. ,Zlodowaciaty $wiat” | — bada, oglada, dotyka 16d L5, 119, IV.2,
—zabawa przyrodnicza. | — opowiada o swoich odczuciach i wrazeniach IV.5,1vV18
»Zimna kula” —zabawa | — opowiada o zwierzetach epoki lodowcowej na podstawie
biezna. ilustracji i wtasnej wiedzy
— biegnie z rekwizytem w okreslony sposdb
6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, 1IV.8

stolikach:

mtodsze przedszkolaki
- ,Stempelki” —
aktywnos¢ plastyczna;
starsze przedszkolaki —
praca z KA3.31.

— wykonuje prace wg wskazowek N.

— korzysta z réznorodnych materiatéw

Starsze przedszkolaki:

— wskazuje réznice miedzy podobnymi obrazkami
— wymienia zwierzeta zyjace w epoce lodowcowej

przedszkolaki
—KA3.31
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powitanka.

— komunikuje swoje potrzeby i oczekiwania wobec innych
— wita sie z dzieémi i N.

e-Mis

7. Zabawy dowolne w — samodzielnie lub w matych grupach bawi sie na L5, .7, 1.5, 11l

ogrodzie powietrzu

przedszkolnym. — uwaznie obserwuje otoczenie, szukajac ukrytych

»Zamarzniety swiat” — przedmiotéw

zabawa tropiaco- — nie oddala sie z wyznaczonego terenu

badawcza.

8. Zestaw ¢wiczen — porusza sie w rozny sposob, zgodnie z poleceniem N. L5, 1.8, 1.9

gimnastycznych nr 12. — wzmachnia duze grupy miesniowe

9. ,Pozywienie dla — kontynuuje rozpoczety rytm 1.7, 1V.12

Dinusia” — zabawa — wykonuje prace plastyczng technika stemplowania

matematyczna.

10. Praca indywidualna | — prawidtowo liczy na konkretach 1.7, 111.8, IV.1,

z wybranymi dzie¢mi. —  koAczy twérczo rozpoczete opowiadanie V.2, V.19

Stuchanie tekstow — tworzy konstrukcje z réznorodnych materiatéw

literackich. Zabawy — korzysta z kacika czytelniczego zgodnie z ustalonymi

dowolne w kacikach zasadami

zainteresowan. — obdarza uwagg dzieci i dorostych, aby rozumiec to, co

mowig i czego oczekuja

5. Sztuka 1. Zabawy dowolne w — samodzielnie wybiera rodzaj aktywnosci i zabawy Powitanki. 1.6, lIL.9, IV.7, Kompetencje w
stara jak kacikach tematycznych. | — inicjuje zabawy tematyczne, konstrukcyjne i CD2.7, V.11, 1V.19 zakresie
Swiat »,Dinozaury” — manipulacyjne eduranga.pl, Swiadomosci i

ekspresji
kulturalnej
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2., Gest, ruch i — $piewa piosenke wspdlnie z dzie¢mi CD2.5 L5, 1.8, IV.1, Kompetencje w
muzyka” — zabawa — rozpoznaje zwrotke i refren piosenki V.7 zakresie
ilustracyjna przy — sprawnie porusza sie krokiem dostawnym po obwodzie wielojezycznosci
piosence. kota

3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy miesniowe 1.1,1.3,15,1.8

porannych nr 24, — porusza sie W rézny sposob

Ksztattowanie — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

codziennych nawykéw | —  myje rece, prawidtowo uzywajac wody i mydta

higienicznych po — nie wstaje od stotu podczas jedzenia

zabawie i przed — postuguje sie umiarkowanym tonem gtosu podczas

positkiem. positkéw

4. ,Prehistoryczne — dobiera sie w 3-osobowe zespoty L5,1.9,111.8

rodziny” — zabawa — reaguje okre$lonym ruchem na sygnat

ruchowa z elementem | — sprawnie podskakuje

podskoku.

5. ,Palcem po piasku” = | — rysuje dowolne wzory palcem na sypkim podtozu L5,1.7,1V.2,

zabawa sensoryczna. — nasladuje ruchem sposéb poruszania sie wskazanego IV.3,1vV.8

»Glyptodony” — zabawa zwierzecia

ruchowa z elementem — porusza sie ostroznie, by nie zgubi¢ rekwizytu

czworakowania.
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6. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: starsze 1.7, IV.8
stolikach: — rozciera plasteline na podtozu przedszkolaki

mtodsze przedszkolaki | — rysuje w plastelinie dowolne wzory —KA3.32

— ,Rysunek naskalny” — | Starsze przedszkolaki:

praca plastyczno- — rysuje obrazek krok po kroku, zgodnie z instrukcjg

techniczna; — opowiada o rysunku zgodnie z wiasnym pomystem

starsze przedszkolaki —
praca z KA3.32.

7. Zabawy dowolne w — bawi sie na Swiezym powietrzu samodzielnie lub z innymi L5, 1.7, 1.8,
ogrodzie dzieé¢mi 1.9, IV.8
przedszkolnym. — maluje dowolne wzory farbami

,Malarstwo naskalne w

galerii na ptocie” —

malowanie farbami.

8. ,Skaczace kulki” — — przenosi przedmioty, starajac sie ich nie zgubi¢ 1.5, 1.8, .9
zabawa ruchowa z — koncentruje sie na ¢wiczeniu

elementem réwnowagi.
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9. Zabawy przy Mtodsze przedszkolaki: mtodsze 1.7, IV.8
stolikach: — wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z przedszkolaki
mtodsze przedszkolaki poleceniami i wizualizacjg -W24;
—pracaz W24 — wykorzystuje réznorodne materiaty starsze
,Pradawna bizuteria”; Starsze przedszkolaki: przedszkolaki
starsze przedszkolaki— | —  wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodnie z - W24
pracaz W24 poleceniami i wizualizacjg
»Pradawne ozdoby”. — wykorzystuje réznorodne materiaty
10. Praca indywidualna | — wykonuje rysunek, patrzac na wzér 1.7, 111.8, V.1,
z wybranymi dzie¢mi. — tworzy wtasng kompozycje, wykorzystujac réznorodne V.2, V.19
Stuchanie tekstéw materiaty
literackich. Zabawy — wybiera ksigzki do samodzielnego ogladania lub czytania
dowolne w kacikach przez N.
zainteresowan. — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi w wybranych kacikach
tematycznych

AUTORKA: Anna Szymanska

2 EDURANGA 56 © Copyright by WSiP



| Mis. Przyjaciel mtodszych przedszkolakéw | Miesieczny plan pracy

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Osiggniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1.1 zgtasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne;

1.2 wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i rozbieranie, w tym czynnosci precyzyjne, np. zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadet;

1.3 spozywa positki z uzyciem sztuécéw, nakrywa do stotu i sprzata po positku;

1.4 komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

1.5 uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne;

1.6 inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujgc zabawki, materiaty uzytkowe, w tym materiat naturalny;

1.7 wykonuje czynnosci, takie jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéw jedna reka i oburacz, matych przedmiotéw z wykorzystaniem odpowiednio uksztattowanych chwytéw dtoni, uzywa chwytu pisarskiego
podczas rysowania, kreslenia i pierwszych préb pisania;

1.8 wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania prawidtowej postawy ciata;

1.9 wykazuje sprawnos¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajgcym na rozpoczecie systematycznej nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie i pisanie.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

1.1 rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, prébuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem;

1.2 szanuje emocje swoje i innych oséb;

1.3 przezywa emocje w sposéb umozliwiajacy mu adaptacje w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci i oséb dorostych;

1.4 przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac charakterystycznych dla dziecka form wyrazu;

1.5 rozstaje sie z rodzicami bez leku, ma swiadomos¢, ze rozstanie takie bywa dtuzsze lub krétsze;

1.6 rozrdznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma swiadomos¢, ze odczuwajg i przezywaja je wszyscy ludzie;

1.7 szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraza swoje wtasne strategie, wspierane przez osoby doroste lub rowiesnikéw;

1.8 zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia moga by¢ podstawa do podejmowania natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemng emocjg, np. podczas czekania na wtasng kolej w zabawie lub
innej sytuacji;

1.9 wczuwa sie w emocje i uczucia 0s6b z najblizszego otoczenia;

1.10 dostrzega, ze zwierzeta posiadaja zdolnos¢ odczuwania, przejawia w stosunku do nich zyczliwo$é i troske;

111 dostrzega emocjonalng wartosc otoczenia przyrodniczego jako zrddta satysfakcji estetycznej.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

.1 przejawia poczucie wtasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb i przestrzegajac tych wartosci, nawiazuje relacje réwiesnicze;

1.2 odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej;

1.3 postuguje sie swoim imieniem, nazwiskiem, adresem;

1.4 uzywa zwrotow grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;

1.5 ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz przyjetych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspétdziata z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych,

podczas odpoczynku;
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nazywa i rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwo$¢ okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowos¢,
przyjazn, rados¢;

respektuje prawa i obowigzki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich indywidualne potrzeby;

obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;

komunikuje sie z dzie¢mi i osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraza swoje oczekiwania spoteczne wobec innego dziecka, grupy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

Vi

V.8

V.11

V.12

<< I<
e~
v s w

V.16
V.17

wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tarca, intencjonalnego ruchu, gestdw, impresji plastycznych, technicznych,
teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;

wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk i rzeczy znajdujgcych sie w bliskim otoczeniu za pomocg jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla dzieci i os6b dorostych, méwi ptynnie,
wyraznie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i gtosne dZzwieki mowy, rozréznia gtoski na poczatku i koricu w wybranych prostych fonetycznie stowach;

odrdznia elementy swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkry¢, odczytuje krétkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséw drukowanych dotyczace tresci znajdujacych
zastosowanie w codziennej aktywnosci;

odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejnos¢ zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, uktada historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, uktada i rozwigzuje zagadki;
wykonuje wtasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom, nazywa je, tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne, uwaznie stucha i nadaje znaczenie swym doswiadczeniom;

eksperymentuje rytmem, gtosem, dzwiekami i ruchem, rozwijajgc swoja wyobraznie muzyczng; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, $piewa piosenki, porusza sie przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru
muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dZwieku oraz wyraza jg ruchem, reaguje na sygnaty, muzykuje z uzyciem instrumentdéw oraz innych zrédet dZzwieku; $piewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz tatwe
piosenki ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnos$ci muzycznej; aktywnie stucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie,
piosenki i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosci np. Dnia Babci i
Dziadka, $wieta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu stucha muzyki;

wykonuje wtasne eksperymenty graficzne farbg, kredka, otéwkiem, mazakiem itp., tworzy proste i ztozone znaki, nadajac im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry
na gtadkiej kartce papieru, wyjasnia sposob powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztattéw, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np.
znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;

czyta obrazy, wyodrebnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujgce sie w otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie;

wymienia nazwe swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach, np. o
smoku wawelskim, orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej;

wyraza ekspresje tworcza podczas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzen, nadajac znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, okresla ich potozenie, liczbe, ksztatt, wielkos¢, ciezar,
poréwnuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktada przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uktady przedmiotow i tworzy wtasne, nadajac im znaczenie, rozréznia podstawowe
figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat);

eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru dtugosci przedmiotdw, wykorzystujgc np. dton, stope, but;

okresla kierunki i ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby, a takze w stosunku do innych przedmiotdw, rozrdznia strone lewg i prawg;

przelicza elementy zbioréw w czasie zabawy, prac porzadkowych, éwiczen i wykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzagdkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczajace liczby od 0 do 10,
eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie btedne od poprawnego;

postuguje sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami dotyczacymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami pér roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy;
rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je, rozumie, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym;
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V.18
V.19
V.20
V.21

V.22

V.23

| Mis. Przyjaciel mtodszych przedszkolakéw | Miesieczny plan pracy

postuguje sie pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz, burza, opadanie lisci z drzew, sezonowa wedréwka ptakédw, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczacymi zycia zwierzat, roslin,
ludzi w Srodowisku przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybéw, owocdw, ziét;

podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza np. ogladanie ksigzek, zagospodarowywanie przestrzeni wtasnymi pomystami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.;

wskazuje zawody wykonywane przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia, wyjasnia, czym zajmuje sie osoba wykonujgca dany zawdd;

rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; uzywa wyrazéw i zwrotéw
majacych znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci; powtarza rymowanki i proste wierszyki, Spiewa piosenki w grupie; rozumie ogdlny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych,
gdy sg wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika, gestami;

reaguje na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej, uzywa wyrazéw i zwrotéw majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki,
$piewa piosenki; rozumie ogdlny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godto (symbol) swojej wspdlnoty narodowej lub etnicznej;

reaguje na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywa wyrazéw i zwrotéw majgcych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnosciach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, Spiewa
piosenki; rozumie ogdlny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godto (symbol) swojej wspdlnoty regionalnej — kaszubskiej.
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