Pazdziernik, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jesien w sadzie, w ogrodzie

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobeg;
petnienie dyzurdéw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mi¢éni dioni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem migSniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementéw (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czegsci, budowanie réznych konstrukcji z klockow, przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie

w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wyglad,
samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;




spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, o§wietlonych 1 odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu i
zmarznigciu);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

rozumienie koniecznosci spozywania owocow i Warzyw;

spozywanie zdrowej zywnos$ci: warzyw, owocOw, migsa, nabiatu (ograniczanie spozycia stodyczy, chipsow), picie wody, kompotow,
sokow (ograniczenie napojow gazowanych);

® poznanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: f. jedzenie nieznanych roslin, brudnych owocow.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e wyrazanie i nazywanie roznych emocji podczas zabaw;
e dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

e zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

e szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

wspodldecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

dostrzeganie swojej niepowtarzalnos$ci, a takze niepowtarzalno$ci innych, szanowanie jej;
szanowanie wytworéw pracy innych oraz ich wiasnosci;

wspotdzialanie podczas zabaw, gier, tancéw integracyjnych;

odpowiadanie na pytania, formulowanie wlasnych pytan.




Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.
Jezykowa aktywnosé dziecka:

e aktywne stuchanie rozméwcy;

e rozpoznawanie instrumentow muzycznych perkusyjnych i innych, np. gitary, pianina, po ich dzwigkach;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych sytuacjach;

e swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

e przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

e wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi,

e odpowiadanie na pytania, poprawne formulowanie pytan;

e stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych czg¢éci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

e sluchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i1 zagranicznych autorow;

e wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

e wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

e wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow

rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylaba;

e umiejetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen i symboli;

e rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

e uktadanie ryméw do podanych stow.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

® uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

e stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednia intonacja i odpowiednim natezeniem glosu;
Zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na r6znym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
roéznego materialu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;

e nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

e S$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;




e wykorzystywanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

e poznawanie wygladu instrumentoéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;

e wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e improwizowanie piosenek ruchem;

Aktywnos¢ poznawcza:

® uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos$¢ badawcza, umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogdlniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

e uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

e uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukeyjnych, ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

e rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

e wykonywanie ¢wiczen w parach;

e laczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielko$ci, ksztaltu, a nastepnie cech funkcjonalnych;

e rozpoznawanie drzew owocowych po owocach; wyjasnienie znaczenia stowa sad;

e nazywanie przetwordéw z owocow i warzyw (dzemy, soki, kiszonki, kompoty);

e nauka na pamig¢ wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

e rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen
w roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otéwkiem na kartce)

i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

e moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;

e rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-46, 48, 50, 52-54, 56, 59, 60-62, 65-68, 71-74, 79).




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie mowy,
e poszerzanie stownictwa,
e budzenie zainteresowania literami,
e dokonywanie analizy i syntezy na poziomie gloski i sylaby.
1. W sadzie jesienig Dziecko: K.p., cz.1,s. 28-30.
o [miona z grzqdki i — przedstawia si¢ 1.5, 1.3, IV.6 1,35
sadu — zabawa podajac nazwe
powitalna. swojego ulubionego
owocu lub warzywa,
o Jak sie dzis czujesz? — | — okrela, w jakim jest | 1.1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
e Warzywno-owocowy | — tworzy grupowy 1.9, 111.9, IV.2, 1,35
koktajl — zabawa koktajl, V.8
tematyczna.
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 15
porannych nr 4. w ¢wiczeniach,
e Shuchanie — wypowiada si¢ na IV.1,1V.2, V.5, 1,5
opowiadania Agaty temat wystuchanego V.6, 1V.12, 1V.19
Widzowskiej Smaczki tekstu,
zgadywaczki.
e Rzut jabtkiem do — rzuca pitka do kosza, 1.5 1,5
skrzyni — zabawa
ruchowa z elementem
rzutu.
IV.2,IV.4,1V.8 1,5

poznaje litere 0, O,




Odkrywanie litery o,
O.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Grusze i
osy — zabawa
ruchowa; spacer
wokot przedszkola.
Zbiory z sadu i
ogrodu — zapoznanie
z piosenka tygodnia.
Awokado — rozwijanie
umiejetnosci
dokonywania syntezy
sylabowej.
Ogladanie zdj¢¢.
Nazywanie ich.
Laczenie pierwszych
sylab z nazw zdj¢¢.
Rysowanie
otrzymanych nazw.
W sadzie jesienig —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

spaceruje wokot
przedszkola,

uwaznie slucha
piosenki,

tworzy stowo z sylab
nazw zdjec,

taczy pierwsze
sylaby z nazw zdj¢¢,

konczy rozpoczete
zdania,
bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, IV.7

V.2

V.2, 1IV.8, IV.9

"5, 1vV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5




Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e odkrywanie zapisow cyfrowych liczb 11 2,
e utrwalenie informacji o owocach,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Liczymy owoce Dziecko: K.p., cz.1,s.31-32,
o Imiona z grzqdki i — przedstawia si¢ 1.5, 1.3, IV.4 1,3,5 K. k. Przygotowanie
sadu — zabawa podajac nazwe do czytania, pisania,
powitalna. swojego ulubionego liczenia, s. 6.
owocu lub warzywa,
o Jak sie dzis czujesz? — | — okreéla, w jakim jest | 1.1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
okres$lanie nastroju. nastroju,
e Jabtka malowane — tworzy pracg
kostkami lodu — plastyczng przy V.8 1,5
zabawa plastyczna. pomocy kostek lodu,
¢ Rysowanie po — rysuje po $ladzie, 1.9 15
$ladzie, kolorowanie koloruje zgodnie z
zgodnie z kodem. kolorem kropek,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5
porannych nr 4. w ¢wiczeniach,
e Jedno jabtko i dwie — rozpoznaje cyfry 1 i .5, V.12, V.15, 1,3
sliwki — odkrywanie , V.18
zapisow cyfrowych
liczb 11 2. — aktywnie uczestniczy 18 15

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 3.

w ¢wiczeniach
gimnastycznych,




Zabawy na Swiezym
powietrzu: Zdania
prawdziwe i zdania
fatszywe — zabawa z
elementem rzutu
rozwijajaca logiczne
myslenie; zabawy
swobodne z
zastosowaniem
urzadzen
znajdujacych si¢ na
placu przedszkolnym.
Nauka pierwszej
zwrotki piosenki
Zbiory z sadu i
ogrodu na zasadzie
echa muzycznego.
Owoce — zabawa
wyrabiajgca
umiejetnosé
wykonywania ruchow
w okreslonym
metrum, zgodnie z
rytmem.

Jabtka malowane —
kontynuacja zabawy
plastycznej.

Liczmy owoce —
podsumowanie.
Zabawy
konstrukcyjne.

— bierze aktywny

udziat w zabawach,

— $piewa piosenke,

— wykonuje ruchy
zgodnie z rytmem,

— wypowiada si¢ na
temat wykonanej
pracy plastycznej,

— konczy rozpoczete
zdania,

— buduje z klockow,

— samodzielnie
wykonuje codzienne
CZynnosci.

1.5, 111.2, IV.2,
V.18

V.7

V.7

1.5, 1.8

"5, 1vV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3




Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszaréw kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,
e doskonalenie poczucia rytmu,
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e inscenizowanie ruchem stuchanego utworu.
3. W jesiennym Dziecko: K.p., cz.1,s.33-34,
ogrodzie Imiona z grzqdki i — przedstawia si¢ 1.5, 1.3, 1V.4 1,35 K. k. Przygotowanie
sadu — zabawa podajac nazwe do czytania, pisania,
powitalna. swojego ulubionego liczenia, s. 7.
owocu lub warzywa,
Jak sie dzis czujesz? — | — okre$la, w jakim jest | 1.1, 11.2,11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
Zdania petne warzyw | — Kkonczy rozpoczete V.2, V.18 1,5
— zabawa stowna. zdania,
Kolorowanie cyfr, — koloruje poznane V.8, IV.15 13
przeliczanie. cyfry,
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5
porannych nr 4. w ¢wiczeniach,
Zabawy z piosenka wykonuje ruchy do 15, V.7 18

Zbiory z sadu i
ogrodu.

piosenki,




Warzywne plotki —
zajecia dydaktyczne
polaczone z
inscenizacjg wiersza
Jadwigi
Koczanowskiej W
jesiennym ogrodzie.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer
wokot przedszkola;
Zwinne warzywa —
zabawa ruchowa
rozwijajaca
umiejetnosé
rozrozniania
dzwickow.

W sortowni warzyw —
¢wiczenie
pozwalajace poznaé
wlasng przestrzen.
Grusze i osy — zabawa
ruchowa.

W jesiennym ogrodzie
— podsumowanie.
Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobsiugowe
zgodne z planem
dnia.

inscenizuje ruchem
tre$¢ wiersza,

spaceruje wokot
przedszkola,

nasladuja ruchem
opowies¢ N.,

bierze udzial w
zabawie,

konczy rozpoczete
zdania,

buduje z klockéw,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.6, 11.4, 11.6,

1.8, 111.2, 111.8,
V.1, IV.11

1.5, 11.11, IV.7,
V.18

1.5, 1V.1

1.5

"5, 1IvV.1, 1IvV.2
1.6, IV.11
1.11,1.2, 1.3

1,58

1,5

1,5

1,5
1,5

1,3




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
e przygotowanie zdrowego koktajlu,
e rozwijanie wrazliwosci Smakowej.
4. Przetwory z Dziecko: T.d.nr5, K. p., cz.
Wwarzyw i Owocow Imiona z grzqdki i — przedstawia si¢ 1.5, 1.3, 1IV.4 1,35 1,s. 35, K. k.
sadu — zabawa podajac nazwe Przygotowanie do
powitalna. swojego ulubionego czytania, pisania,
owocu lub warzywa, liczenia, s. 8.
Jak sie dzis czujesz? — | — okre$la, w jakim jest | 1.1, 11.2, 1.4, 11.6 | 1,5
okres$lanie nastroju. nastroju,
Pidrka w misce — —  wydmuchuje z miski | 1.8 1,5
zabawa oddechowa. piorka przy pomocy
stomki,
Zagadki — zabawa — rozwiazuje zagadki, V.2, IV.5 15
stowna.
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy
porannych nr 4. w ¢wiczeniach, 1.5 1,5
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy
gimnastycznych nr 3. w ¢wiczeniach 15, V.7 1,5
gimnastycznyeh, 1.3, 111.2, IV.1, 1,3,5

Zdrowe koktajle bez
cukru — zapoznanie z
etapami
przygotowania

przygotowuje koktajl
I ocenia jego smak,

V.2, IV.11, IV.18




koktajlu warzywno-
Oowocoweqgo.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Zbiory
kapusty — zabawa
ruchowa; zabawy
swobodne z
zastosowaniem
urzadzen
znajdujacych si¢ na
placu przedszkolnym.
Utrwalenie melodii
piosenki Zbiory z
sadu i ogrodu.
Zabawa z piosenka
Zbiory z sadu i
ogrodu.

Rysowanie warzyw i
owocow po $ladzie.
Przetwory z warzyw i
oWoCoOW —
podsumowanie.
Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

bierze czynny udziat
w zabawach,

$piewa piosenke,

wykonuje ruchy
zgodnie z
poleceniem N.,
rysuje warzywa i
owoce po $ladzie,
konczy rozpoczete
zdania,

buduje z klockéw,
samodzielnie

wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 11.2, 111.2
V.7

V.7

1.9

"5, 1IvV.1, 1IvV.2
1.6, 111.1, V.11
1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3




Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

e rozwijanie sprawnosci manualnej,

e rozwijanie mowy,

e rozwijanie umiejetnosci przeliczania,

e wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut.

5. Jesienny koszyk Dziecko: W., karta A,
Imiona z grzqdki i kolorowa Karta,
sadu — zabawa — przedstawia si¢ naklejki z postaciami
powitalna. podajac nazwe 1.5, 1.3, IV.4 1,3,5 bohaterdw.

swojego ulubionego

Jak sie dzis czujesz? — owocu lub warzywa,
okres$lanie nastroju. — okresla, w jakim jest
Rymy do nazw naStrOjU, 1.1, ”2, 1.4, 1.6 1,5
warzyw — zabawa — podaje rym do
stowna. uslyszanej nazwy, V.2 1,5
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 4. — aktywnie uczestniczy
Dary z jesiennego w éwiczeniach, 1.5 15
koszyka — wykonanie | — wykonuje pracg
pracy plastycznej. plastyczna,
Zbieramy owoce w V.2, IV.5,1V.8 1,5
sadzie —gra — porusza si¢ po polach
podtogowa na gry zgodnie z

: - 1.5, 11.6, 1.7, 11.8, | 1,3
podstawie gry wyrzucong liczba 5. 117, V.15

Matgorzaty Skrobacz.

oczek na kostce,




Zabawy na Swiezym
powietrzu: dowolne
zabawy z
wykorzystaniem
sprzetu znajdujacego
si¢ na placu
przedszkolnym;
Sliwki do fartucha —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Zbiory z
sadu i ogrodu.
Zdania prawdziwe i
zdania fatszywe —
zabawa z elementem
rzutu rozwijajaca
logiczne myslenie.
Co powstanie z
klockow? — zabawa
konstrukcyjna.
Jesien w sadzie, w
ogrodzie — ewaluacja.
Praca z kolorowa
kartg.

Czynnosci
samoobstugowe

wykonuje ruchy
zgodnie z podanym
hastem,

rytmicznie porusza
si¢ przy muzyce,

$piewa piosenke,

bierze aktywny

udziat w zabawie,

buduje z klockéw,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,
samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, IV.7

V.7

1.5, 111.2, IV.2,
V.18

1.6, V.11, IV.18

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

V.9

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3

1,5

1,5




zgodne z planem
dnia.

Pazdziernik, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta jesienia

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkéw;

samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swojg garderobg;
petnienie dyzurdéw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy 1 spozywania positkow;
dbanie o porzadek na pétkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania miesni dloni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementdw (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych cze¢sci, budowanie r6znych konstrukeji z klockow, przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zeboéw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na




estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych
grzebieni, szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;

radzenie sobie z emocjami poprzez udzial w zabawach, rozmowach, stuchaniu wybranych utworow literackich;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wiasnosci;

dostrzeganie, ze rosliny i zwierz¢ta majg swoje potrzeby; dbanie o nie (np. dokarmianie ptakow zimg).

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

przestrzeganie wspodlnie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspdizycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

dostrzeganie swojej niepowtarzalnos$ci, a takze niepowtarzalno$ci innych, szanowanie jej;
szanowanie wytworéw pracy innych oraz ich wiasnosci;

wspotdzialanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan.




Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

aktywne sluchanie rozmowcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposéb werbalny i niewerbalny;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie Kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,

przymiotnika, liczebnika;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnos$ci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow

rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

e umiejetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen 1 symboli;

e rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

e stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentéw literatury z odpowiednig intonacjg 1 odpowiednim natezeniem glosu;
zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcéw lub pedzli, na r6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie z
roéznego materialu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;

e nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

e wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);




e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e cstetyczne, rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce;

e tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;

e poznawanie wygladu instrumentoéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich.

Aktywnos¢ poznawcza:

® uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

® uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

e rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

e dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

® uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych, konstrukeyjnych, ruchowych, z elementami pantomimy itp.);

e nauka na pamig¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

e rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen
w réznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
oldwkiem na kartce)

i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

e mowienie z pami¢ci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;

e poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

e wykonywanie ¢wiczen w parach;

e laczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztaltu, a nastgpnie cech funkcjonalnych;

e klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem jednej cechy;

e rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

e wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkow, symboli graficznych;

e pokazywanie na wybranych przyktadach (np. jeza, wiewiorki, bociana), jak zwierzeta przygotowuja si¢ do nadchodzacej zimy (odlatujg do
Afryki, gromadza zapasy, zasypiaja);

e nazywanie domow zwierzat, Sposobow poruszania si¢ zwierzat, odzywiania;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-46, 48, 50, 52-54, 56, 60-62, 65-68, 71-73, 75, 79).




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie mowy,
e wzbogacanie wiadomos$ci na temat przygotowan zwierzat do zimy,
e budzenie zainteresowania literami,
e dokonywanie analizy i syntezy na poziomie gloski i sylaby.
1. Przygotowania Dziecko: T.d.nr6, K. p., cz.
zwierzat do zimy Zwierzgtka do domu, | — reaguje odpowiednim 1,s.36-38.
zwierzqtka na spacer ruchem na hasto, 1.5, 1115, 111.8 1,5
— zabawa
orientacyjno-
porzadkowa. — okresla, w jakim jest
Jak sig¢ dzis czujesz? — nastroju, .1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. — tworzy pytanie na
Lesni redaktorzy — podstawie ustyszanego | V.2, IV.5 1,5
rozwijanie zdania,
umiejegtnosci — aktywnie uczestniczy
zadawania pytan. w ¢wiczeniach,
Zestaw ¢wiczen — wypowiada si¢ na 1.5 1,5
porannych nr 5. podstawie
Stuchanie wystuchanego tekstu, V.2, 1V.5,1V.18 1,5
opowiadania
Stanistawa
Karaszewskiego — porusza si¢ w rytmie
Przygotowanie muzyki, 1.5 1,5
zwierzqt do zimy. — poznaje litere a, A, V.2 V.4 IV.8 15




Dziuple i gawry —
zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery a,
A.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Orzechy
do dziupli — zabawa
ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Jesienna zagadka —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.
Konczenie rytmu z
liter. Odczytywanie z
N. wyrazow
zapisanych na
kolorowych
kartonikach.
Odszukiwanie tych
wyrazow i
kolorowanie
kartonikow, na
ktérych sa zapisane,
na taki sam kolor.
Kto zapada w sen
zimowy? — zabawa
ruchowa.

— rzuca orzechem do
kosza,

— uwaznie stucha
piosenki,

— nakleja litery w

odpowiednich
miejscach,

— bierze udzial w
zabawie,

— konczy rozpoczgte
zdania,

— bawi si¢ z innymi,

1.5, 11.8, I11.5

V.7

1.7,1V.12

1.5

"5, 1vV.1, IvV.2

1.6, 1.1

1,35

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5




Przygotowania
zwierzqt do zimy —
podsumowanie.

— samodzielnie

Zabawy dowolne w wykonuje codzienne 1.1, 1.2, 1.3 1
wybranym kaciku czynnosci.
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.
Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszaréw kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 3,
e ksztaltowanie umiejetnosci liczenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. W dziupli rudej Dziecko: K. k. Przygotowanie
wiewiorki Zwierzqtka do domu, | — reaguje odpowiednim | 1.5, I11.5, 111.8 1,5 do czytania, pisania,
zwierzgtka na spacer ruchem na hasto, liczenia, s. 9, K. p.,
— zabawa cz. 1,s. 39-40.
orientacyjno-
pOI’ZQdkOW&. — okresla, Wjakimjest 1.1, 11.2, 1.4, 11.6 1,5
Jak si¢ dzis czujesz? — nastroju,
okreslanie nastroju. — udziela odpowiedzi na | IV.18 1,5
Co ukryto si¢ na pytania,
tablicy? — zabawa
1.7, 1.9 1,5

dydaktyczna.




Rysowanie po $ladzie,
kolorowanie zgodnie z
kodem.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 5.
Odkrywanie zapisu
cyfrowego liczby 3.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 3.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Skaczgce
wiewiorki — zabawa
ruchowa; spacer w
okolicach
przedszkola.
Utrwalenie refrenu
piosenki Jesienna
zagadka. Nauka
pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie
echa muzycznego.
Wiewiorki w parku —
zabawa rozwijajgca
reakcj¢ na ustalone
hasto.

Powtorz wzor —
zabawa z elementami
kodowania.

R6b to, co ja — zabawa
ruchowa.

rysuje po sladzie,
koloruje zgodnie z
kodem,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach,
rozpoznaje liczbg 3,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
spaceruje w okolicy
przedszkola,

$piewa piosenke,

wykonuje zadania
zgodnie z ustyszanym
hastem,

odwzorowuje ksztatty
za pomocg orzechow,

1.5

1.8, 111.8, V.15

1.8

1.5, 1.5

V.7

1.5, IV.7

V.15

1.5, 11.8, 111.8

1,5

1,3

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3

1,5




W dziupli rudej

— powtarza ruchy

wiewiorki — wymyslone przez inne | I11.5,1V.1, IV.2 1,5
podsumowanie. dziecko,
Zabawy dowolne w — konczy rozpoczete
wybranym kaciku zdania, 1.6, 1.1 1,5
zainteresowan.
Czynnosci — bawi si¢ z innymi,
samoobstugowe
zgodne z planem dnia. 11,12, 1.3 1
— samodzielnie
wykonuje codzienne
CZynnosci.
Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie umiejetnosci wokalnych,
e doskonalenie poczucia rytmu,
e rozwijanie percepcji wzrokowej,
e poszerzanie wiadomos$ci na temat jeza.
3. Kolczasty zwierz — Dziecko: K. k. Przygotowanie
jez Zwierzqtka do domu, | — reaguje odpowiednim | 1.5, I11.5, 111.8 1,5 do czytania, pisania,
zwierzqtka na spacer ruchem na haslo, liczenia, s. 10, K. p.,
— zabawa cz.1,s.41-42,
orientacyjno-
porzadkowa. — okre$la, w jakim jest | 111, 11.2, 11.4,11.6 | 1,5
Jak si¢ dzis czujesz? — nastroju,
okreslanie nastroju. V.2, IV.5 1,5

— wskazuje, kto méwi
wierszyk,




Jez — maty zwierz —
zabawa stuchowa.
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 5.
Zabawy z piosenka
Jesienna zagadka.
Jez — wzbogacanie
wiadomosci o jezu.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Pitka
parzy — zabawa
tradycyjna; Na moj
znak — zabawa
ruchowa.

Rysowanie po $ladach
rysunku jeza,
powtarzanie
rymowanki.
Nazywanie zwierzat
przedstawionych na
zdjeciach. Laczenie
ich z odpowiednimi
fragmentami zdje¢ ich
umaszczenia.

Spacer jezy — zabawa
ruchowa.

Tekturowy jez — praca
plastyczna.

Kolczasty zwierz — jez
— podsumowanie.

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach,
rytmicznie wykonuje
ruchy do piosenki,
wie, jak zachowuje si¢
jez w Srodowisku
naturalnym,

bierze czynny udziat w
zabawach,

rysuje po $ladach,
nazywa zwierzeta
przedstawione na
zdjeciach,

reaguje na zmiany
tempa muzyki,
wykonuje prace
plastyczna,
konczy rozpoczgte
zdania,

buduje z klockow,

1.5

V.7

1.8, 111.8, V.2,
V.18

1.5, 11.8, I11.5
1.7,1.9,1V.18
1.5

V.8

"5, 1vV.1, IvV.2
1.6, 111.1, IV.11

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,3

1,5

1,35

1,5
1,5
1,5

1,3




Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
e wzbogacenie wiadomosci na temat ptakow,
e rozwijanie mowy.
4. Ptaki Dziecko: K.p. cz.1,s.43.
Zwierzqtka do domu, | — reaguje odpowiednim | 1.5, I11.5, 111.8 1,5
zwierzqtka na spacer ruchem na hasto,
— zabawa
orientacyjno-
porzadkowa. — okre$la, w jakim jest | 1.1, 11.2,11.4,11.6 | 1,5
Jak si¢ dzis czujesz? — nastroju,
okreslanie nastroju. — podaje nazwe
Piorko i orzeszek — zwierzegcia zgodnie z 1.5 1,35
zabawa dydaktyczna. wylosowanym
przedmiotem,
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy | !9 15
porannych nr 5. w
Zestaw ¢wiczen ¢wiczeniach,aktywnie 8 L5

gimnastycznych nr 3.

uczestniczy w




Ptaki — przyloty i
odloty ptakow.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ptaki lecq,
ptaki lgdujq — zabawa
ruchowa; zabawy
dowolne z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym.
Utrwalenie melodii
piosenki Jesienna
zagadka.
Instrumentacja
refrenu piosenki
Jesienna zagadka.
Zrob figure — zabawa
ruchowa.

Ztap piorko —
¢wiczenie
oddechowe.

Ptaki —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynno$ci
samoobstugowe

¢wiczeniach
gimnastycznych,

wie, ktore ptaki
odlatuja z Polski na
zime, a ktére w Polsce
zimuja,

przestrzega zasad
podczas zabaw,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

pokazuje wymyslong
przez siebie figure,
zdmuchuje piorko z
dtoni,

konczy rozpoczgte
zdania,

bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
CZynnosci.

1.5, 1V.9, IV.18
1.5, 1.5

V.7

V.7

1.5

V.2

"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.11,1.2, 1.3

1,3

1,5

1,5

1,5




zgodne z planem
dnia.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):

e rozwijanie umiejetnosci plastycznych,

e dbanie o porzadek w miejscu pracy,

e poznawanie wlasciwosci orzechow,

e rozwijanie umieje¢tnosci tworzenia kodu.

5. Jesienne zwierzeta Dziecko: W., karta 5, kolorowa
Zwierzgtka do domu, | — reaguje odpowiednim | 1.5, I11.5, I11.8 1,5 karta, naklejki z
zwierzqtka na spacer ruchem na hasto, postaciami
— zabawa bohaterow, K. p., cz.
orientacyjno- 1, s. 44-45.
porzadkowa. — okresla, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
Jak si¢ dzis czujesz? — nastroju,
okres$lanie nastroju. — rozpoznaje i nazywa 1.5, 1.1, 112,113, | 1,5
Klétnia w podstawowe emocje | 1.4, 1.6, 11.7, 11.8,
piaskownicy — (ztos¢, smutek i 11.9, 11.10
wprowadzenie w rados¢),

§wiat emocji. — aktywnie uczestniczy | ! 1,5
w ¢wiczeniach,
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 5.
Zwierzeta jesienig — | — wykonuje prace V.8 1,8
wykonanie pracy plastyczna,
plastycznej.
1.8,1vV.9,1IV.12 | 1,3




Przysmak wiewiorek
— poznawanie
wlasciwosci
orzechow.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Hop do
szarfy — zabawa
ruchowa; Tanczgce
ptaki — zabawa
ruchowa.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Jesienna
zagadka.

Uktadamy zdania —
zabawa rozwijajaca
umiejetnosé
konstruowania zdan.
Zwierzeta jesieniq —
ewaluacja.

Praca z kolorowa
kartg.

Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

wie, jakie wiasciwosci
maja orzechy,

bierze czynny udziat w
zabawach,

rytmicznie porusza si¢
przy muzyce,

$piewa piosenke,

konstruuje zdanie z
nazwa wylosowanego
zwierzecia,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,

buduje z klockéw,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.5, 111.8
V.7

V.7

V.4

"5, 1vV.1, 1IvV.2
"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 111.1, V.11
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,8

1,35

1,5

1,5

1,3




Pazdziernik, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Moja rodzina i méj dom

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

rysowanie siebie;

zwracanie uwagi na kulturg spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie sig¢ i ubieranie oraz dbanie o swojg garderobe;
petnienie dyzurdéw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy 1 spozywania positkow;
dbanie o porzadek na poétkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania migsni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem mig$niowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czgséci, budowanie r6znych konstrukcji z klockdéw, przezywanie radosci z
pozytywnych efektéw swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciata i ciala drugiej osoby (np. w kontekscie ksztaltowania prawidlowej postawy);
uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze §piewem;
przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie

w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wyglad,
samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;




przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, oswietlonych i odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych ragk sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

rozumienie konieczno$ci spozywania owocOw i warzyw;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

spozywanie zdrowej zywnosci: warzyw, owocow, migsa, nabiatu (ograniczanie spozycia stodyczy, chipséw), picie wody, kompotow,
sokow (ograniczenie napojow gazowanych).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

e zapraszanie innych dzieci do wspoélnej zabawy;

® szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;
e zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

wspodldecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

dostrzeganie swojej niepowtarzalnosci, a takze niepowtarzalnosci innych, szanowanie jej;
opisywanie wygladu rodzicow, dostrzeganie ich charakterystycznych cech (wyglad, charakter);
okreslanie czynno$ci domowych wykonywanych przez poszczegdlnych cztonkow rodziny;
dzielenie si¢ wiadomosciami na temat zycia w rodzinie, np. o sposobach wspolnego spedzania czasu, pojawienie si¢ nowego dziecka,;
szanowanie wytwordw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspoéldziatanie podczas zabaw, gier, tancoOw integracyjnych;

odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;

szukanie kompromisu w spornych sprawach.




Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

aktywne sluchanie rozmowcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi,

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

wspolne wykonywanie prac plastycznych, organizowanie zabaw tworczych, np. tworzenie scenek z wykorzystaniem pantomimy, dramy;
stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentow literatury z odpowiednig intonacja i odpowiednim nat¢zeniem glosu,
zwracanie uwagi na piekno jezyka polskiego;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
réznego materiatlu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);




e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e $piewanie powitania, pozegnania lub innych tekstéw na podane lub wymyslone melodie;

e tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku;

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawcza, umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

e uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

e nauka na pamig¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

e rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen
w réznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
oldwkiem na kartce)

i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

e wykonywanie ¢wiczen w parach;

e klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem jednej cechy;

e nazywanie figur geometrycznych;

e moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potgczeniu z ruchem, obrazem, dzwigkiem;

e rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

e uktadanie ztozonych kompozycji z figur geometrycznych wedtug podanego wzoru;

e skladanie pocietych obrazkéw w catos¢ bez wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56, 6062, 65-66, 68, 71-74, 79).




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie mowy,
e prowadzenie rozméw na temat czlonkoéw rodziny,
e budzenie zainteresowania literami,
e analiza i synteza na poziomie gloski i sylaby.
1. Kochamy swoich Dziecko: K.p., cz.1,s. 46-48.
najblizszych e Wesole powitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, L5, IV.7 1,5
zabawa powitalna. wybrang czescig ciala,
o Jak sig dzis czujesz? — | — okresla, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5
okres$lanie nastroju. nastroju,
e  Obowigzki rodzicow — | — nasladuje czynnosci 1.5 1,5
zabawa ruchowa. wykonywane przez
rodzicow,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy
porannych nr 6. w ¢wiczeniach, 1.5 15
e Shuchanie — wypowiada si¢ na
opowiadania Agaty temat opowiadania, 1.1, 1V.2,1IV.5 1,5
Widzowskiej Sobota
— imieniny kota.
e Robimy pranie — — uktada rytm
ukiada)rllire): rytmow. rozpocze};]‘;[y przez N., V.9, V.12 1,3,5
e Odkrywanie litery m, | — poznaje litere m, M,
M. V.2, IV.4,1V.8 1,5
e Zabawy na$wiezym | — porusza si¢ rytmicznie 15, 111.5 1,5

powietrzu: Hop do
obreczy — zabawa

PO Wyznaczonym
terenie,




ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Moja rodzina —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.
Kolorowanie w
kazdej ramce
rysunku, ktoérego
nazwa rozpoczyna si¢
gloska m.

Kocham moich
rodzicow — rozwijanie
sprawnosci
manualnej.

Kochamy swoich
najblizszych —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

uwaznie stucha
piosenki,

koloruje rysunki,

rysuje obrazki na
kartkach,

konczy rozpoczete
zdania,

bawi si¢ z innymi,
samodzielnie

wykonuje codzienne
czynnosci.

V.7

1.7,1V.2

1.7, V.9

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.11,1.2, 1.3

1,8

1,58

1,58

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e zapoznanie z trojkatem,
e rozwijanie umiejetnos$ci odwzorowywania,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wzmocnienie napi¢cia mig¢sniowego.
2. Kim dla siebie Dziecko: K. k. Przygotowanie
jestes',my o Wesole powitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, 1.5, IV.7 1,5 do czytania, pisania,
zabawa powitalna. wybrang czgscig ciata, liczenia, s. 11, K. p.,
o Jak sie dzis czujesz? — | — okresla, Wjakimjest 1.1, 1.2, 11.4, 11.6 1,5 cz. 1,s. 49-50.
okres$lanie nastroju. nastroju,
e Stuchanie wiersza o — wypowiada si¢ na 1.1, 1V.2, V.5 1,5
rodzinie, rozmowa na temat wystuchanego
jego temat. wiersza,
¢ Rysowanie po — rysuje po sladach, 1.7,1.9 15
$ladzie, kolorowanie koloruje zgodnie z
zgodnie z kolorem kolorem kropek,
kropek.
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5
porannych nr 6. w ¢wiczeniach,
e Zapoznanie z figurg — rozpoznaje i nazywa
gecl;)metrycznq —g trojkat, .2, 1v.2,1Iv.12 | 1,3
trojkatem.
e Tworzymy trdjkqty — | — uklada trojkat ze
zabawa utrwalajaca skakanki, 1.5, 1V.12 13,5
zdobyte informacje.
1.8 1,5




Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 4.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Do domu!
— zabawa
orientacyjno-
porzadkowa; Figuraki
— zabawa tematyczna.
Utrwalenie refrenu
piosenki Moja
rodzina. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa
muzycznego.
Rodzina i ja —
rozwijanie poczucia
rytmu.
Inscenizowanie
wiersza przez N., z
wykorzystaniem
sylwet dwoch
chlopcow, ktorzy
prowadza ze soba
rozmowe.
Czlonkowie mojej
rodziny — rozmowa
kierowana.

Kim dla siebie
jestesmy? —
podsumowanie.

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
bierze czynny udziat w
zabawach,

$piewa piosenke,

porusza si¢ rytmicznie
przy piosence,
obserwuje
inscenizowanie
wiersza,

konczy rozpoczete
zdania,

konczy rozpoczete
zdania,

bawi si¢ z innymi,

1.5, 1.5, V.12
V.7

V.7

V.2

.1, 1.2, 1.8,
V.2

"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5




Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— samodzielnie
wykonuje codzienne
cZynnosci.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszaréw kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e rozwijanie umiejg¢tnosei tworzenia improwizacji melodycznych,

¢ doskonalenie reakcji na sygnat,

e utrwalenie nazw rodzajoéw domow,

e utrwalenie nazw pomieszczen w domu.

3. Moj dom Dziecko: K.p.,cz. 1,s.51-52,
Wesole powitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, L5, IV.7 1,5 K. k. Przygotowanie
zabawa powitalna. wybrang czgscig ciata, do czytania, pisania,
Jak sie dzis czujesz? — | — okresla, w jakim jest | 1.1, 11.2, 11.4 1,5 liczenia, s. 12.
okreslanie nastroju. nastroju,

Odszukiwanie literi | — odszukuje wskazane | IV.4,1IV.9,IV.15 11,5

liczb na obrazku. litery i liczby,

Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5

porannych nr 6. w ¢wiczeniach,

Zabawy z piosenkg — potrafi utozy¢ do

Moja rodzina. wymys$lonego przez V.7 1,8
siebie tekstu melodie,

Rozne domy utrwala nazwy V.1 IV.6 15

zdobywanie

rodzajow domow,




informacji na temat
domoéw 1
pomieszczen.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Do mamy,
do taty — zabawa
ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Architekci na start! —
rozwijanie tworczego
myslenia.

Rysowanie w $rodku
domu swojej rodziny.
Nazywanie jej
cztonkoéw. Czytanie z
N. wyrazow 1 laczenie
ich z odpowiednimi
rysunkami.

Moj dom —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— bierze czynny udziat w

zabawach,

rysuje swoj
wymarzony dom,

rysuje cztonkéw
swojej rodziny,

konczy rozpoczgte
zdania,

podejmuje swobodne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.5, 1.3

V.2, IV.8

V.2, 1IV.8, IV.9

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wzmocnienie napi¢cia mi¢§niowego,
e rozwijanie umiejg¢tnosci korzystania z przepisow kulinarnych,
e integracja grupy.
4. Spedzamy ze soba Dziecko: K.p.,cz.1,5s.53, K.
Czas e Wesole powitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, L5, IV.7 1,5 k. Przygotowanie do
zabawa powitalna. wybrang czgscig ciata, czytania, pisania,
o Jak sie dzis czujesz? — | — okresla, Wjakimjest 1.1, 1.2, 11.4, 11.6 1,5 liczenia, s. 13, T. d.
okre$lanie nastroju. nastroju, nrv.
e Zabawy zszarfami— | — bierze udziat w V.7 1,8
zabawa muzyczna. zabawie z
wykorzystaniem szarf,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 15
porannych nr 6. w ¢wiczeniach,
e Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.8 1,5
gimnastycznych nr 4. w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
e Rodzinne gotowanie. | — robi kanapki i satatke 1.4, 111.5, Iv.18 1,5
OWOCOW3,
e Zabawy na$wiezym | — bierze czynny udziat w 15, 111.3 LS
powietrzu: Kto zabawach,
szybciej — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa; Rzut
V.7 1,8




pitkg — zabawa
ruchowa.
Utrwalenie melodii
piosenki Moja
rodzina.
Instrumentacja
piosenki Moja
rodzina.

Prawa i obowigzki —
praca z tablicg
demonstracyjna.
Rysowanie po $ladach
i samodzielnie.
Spedzamy ze sobg
czas —
podsumowanie.
Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

omawia, co
przedstawione jest na
tablicy
demonstracyjnej,
rysuje dom po $ladzie,

konczy rozpoczete
zdania,

buduje z klockéw,
samodzielnie

wykonuje codzienne
CZynnosci.

1.5, IV.7

Nn.7,1v.2, 1IV.9

1.7, 1.9

"5, 1vV.1, 1IvV.2

1.6, 111.1, IV.11

1.1,1.2, 1.3

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e doskonalenie orientacji przestrzennej,
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e rozwijanie funkcji poznawczych,
e integracja grupy.
5. Portret mojej Dziecko: W., karta 6, kolorowa
rodziny Wesote powitanie — — wita si¢ z innymi 1.5, 1.5, IV.7 1,5 karta, naklejki z
zabawa powitalna. wybrang czgscig ciata, postaciami
Jak sie dzis czujesz? — | — okre$la, w jakim jest .1, 1.2, 11.4,11.6 | 1,5 bohaterdéw.
okres$lanie nastroju. nastroju,
Piszemy piosenke — — uktada krotki tekst o L5, 1V.2 1,8
zabawa tworcza. przydzielonej mu
osobie,
Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy 1.5 15
porannych nr 6. w ¢wiczeniach,
Moi wspaniali — — wykonuje prace
zajecia plastyczne. plastyczna, V.8 1,8
Nad, pod, obok — — ktadzie przedmiot
zabawa ksztattujaca zgodnie z poleceniem, 1.5, 1vV.14 1,5
orientacje — okresla kierunki 1
przestrzenna. zapisuje ruch za
Rodzinne wedrowki — pomoca kodu, V.9, V.12 1,5
zajecia z kodowania. | — bierze czynny udzial w
zabawach, 15, 111.3 1,5

Zabawy na Swiezym
powietrzu: Catusy dla




najblizszych — zabawa
ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Moja
rodzina.

Rodzinna fotografia —
¢wiczenie
spostrzegawczosci.
Moja rodzina i moj
dom — ewaluacja.
Praca z kolorowa
kartg.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

rytmicznie porusza si¢
przy muzyce,

$piewa piosenke,

sktada w calos¢
pociete zdjecie,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,
podejmuje swobodne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

V.7

V.7

V.2, IV.9
"5, 1vV.1, 1IvV.2
V.9

1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3

1,8

1,8

1,5

1,5

1,5

1,5




Pazdziernik, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Domowi ulubiency

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobeg;
petnienie dyzurdéw, np. przy nakrywaniu do positkow;

porzadkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na potkach indywidualnych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania migs$ni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchow innej osoby w czasie zabawy;

odwzorowywanie elementéw (przerysowanie, rysowanie wedtug wzoru, kalkowanie).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czegsci, budowanie réznych konstrukcji z klockow, przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze spiewem;
przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie

w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny wyglad,
samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w kontek$cie ksztaltowania prawidtowej postawy);
przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;




przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

przebywanie w dobrze wywietrzonych, o§wietlonych 1 odpowiednio ocieplonych pomieszczeniach;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢
zwierzat itp.;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

sygnalizowanie nauczycielowi ztego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wtasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

poznawanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: i. zblizanie si¢ do nieznanych zwierzat, zwlaszcza psow;

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworoéw pracy innych oraz ich wlasnosci;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

dostrzeganie, ze rosliny i zwierzgta maja swoje potrzeby; dbanie o nie (np. dokarmianie ptakow zima).

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

dostrzeganie swojej niepowtarzalnos$ci, a takze niepowtarzalno$ci innych, szanowanie jej;

wspotdzialanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

odpowiadanie na pytania, formutowanie wtasnych pytan;

szukanie kompromisu w spornych sprawach;

dazenie do zrozumienia i przezywania warto$ci moralnych, takich jak: dobro, szacunek, uczciwo$¢, odpowiedzialnos¢, odwaga,
sprawiedliwo$¢, szczescie, pigkno;




Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

aktywne sluchanie rozmowcy;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z réwie$nikami w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi,

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stuchanie wierszy, opowiadan, basni polskich i zagranicznych autorow;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawe;j);
wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w slowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytania od lewej strony do prawej);
wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta tekst, dzieci podajg nazwy obrazkow).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

stuchanie czytanych przez nauczyciela lub lektora fragmentoéw literatury z odpowiednig intonacja i odpowiednim natezeniem glosu;
zwracanie uwagi na pigkno jezyka polskiego;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcoéw lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
roznego materiatu, obrysowywanie szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;




e tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych np. z porami roku.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umieje¢tnosc rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

e Uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan, sprzyjajacych
koncentrowaniu uwagi;

e rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu;

e nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja;

e rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen
w r6znych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otowkiem na kartce)

i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

e moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem, dzwickiem;

e rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

e wykonywanie ¢wiczen w parach;

e dostrzeganie roznic w budowie dzikich zwierzat dostepnych bezposredniej obserwacji;

e nazywanie domow zwierzat, sposobOw poruszania si¢ zwierzat, odzywiania;

e poznanie zasad dbania o zwierzgta hodowane w domu: karmienia ich, zapewnienia wizyt u weterynarza, zapewniania odpowiedniego
miejsca na odpoczynek i sen, wychodzenia na spacer;

® pomaganie zwierzgtom, np. dokarmianie zwierzat w schronisku, ptakow zima;

e konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-48, 50, 52-54, 56, 60-62, 65-66, 68, 71-73, 77-79).




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,
e budzenie zainteresowania literami,
e analiza i synteza na poziomie gloski i sylaby.
1. Co cieszy Dziecko: K.p., cz.1,s. 54-56.
zwierzgta? e Ulubione zwierzaki — | — nasladuje ruchy 1.5, 115, 111.8 1,5
zabawa orientacyjno- swojego ulubionego
porzadkowa. zwierzatka,
o Jak sie dzis czujesz? — | — okre$la, w jakim jest | 1.1, 1.2, 1.4, 11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
o Zwierzeta swiata — — opisuje wyglad V.2, 1V.18 1,35
zabawa jezykowa. SwW0jego wymarzonego
Zwierzecia,
o Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy | !0 15
porannych nr 7. w ¢wiczeniach,
e Shuchanie wiersza — wypowiada si¢ na 11.8, 111.8, 1V.2, 1,5
Agaty Widzowskigj podstawie IV.5,1V.18
List do zwierzgt z wystluchanego tekstu,
Afryki.
o  Kroliki i papugi — — nasladuje papuge, 1.5 1,35
zabawa ruchowa.
o Odkrywanie litery e, — poznaje litere €, E, IV.2,1V.4,1V.8 1,5
E.
* Zabawy na $wiezym 15, 11.8, 111.5 1,5

powietrzu: Gdzie




ukryt sie kot? —
zabawa rozwijajaca
spostrzegawczosc¢;
zabawy dowolne z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.

Moje zwierzgtka —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Ogladanie zdje¢ psow.
Czytanie z N. imion
zapisanych pod
zdjeciami.
Odszukiwanie
legowiska tych psow.
Laczenie psow z
odpowiednimi
legowiskami.
Czytanie tekstu z N.
Zabawne kotki —
zabawa ruchowa.

Co cieszy zwierzeta? —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

— odszukuje maskotke
ukryta w ogrodzie
przedszkolnym,

— uwaznie slucha
piosenki,

— oglada zdjecia pséw 1
odszukuje ich
legowiska,

— nasladuje bawigcego
sie kotka,

— konczy rozpoczete
zdania,

— podejmuje swobodne
zabawy,

V.7

1.7,1.9,1V.2

1.5, 11.8

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,35

1,35

1,5

1,5




Czynnosci — samodzielnie
samoobstugowe wykonuje codzienne
zgodne z planem dnia. czynnosci.
Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 4,
e ksztaltowanie umiejetnosci liczenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Cztery pieski Dziecko: K. k. Przygotowanie
Ulubione zwierzaki — | — nasladuje ruchy 1.5, 111.5, 111.8 1,5 do czytania, pisania,
zabawa orientacyjno- swojego ulubionego liczenia, s. 14, K. p.,
porzadkowa. zwierzatka, cz.1,s.57-58.
Jak si¢ dzis czujesz? — | — okresla, w jakim jest 1.1, 112, 11.4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
Obrona przed — poznaje zasady, jak L5, 111.8 1,35
atakiem psa — zabawa nalezy zachowac¢ si¢ w
dydaktyczna. przypadku ataku psa,
Rysowanie po — rysuje po $ladach, 1.7,1.9 15
$ladzie, kolorowanie koloruje zgodnie z
zgodnie z kolorem kolorem kropek,
kropek.
Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w 1.5 15
porannych nr 7. ¢wiczeniach,
Odkrywanie zapisu rozpoznaje cyfre 4, 118, 111.8, V.15 15

cyfrowego liczby 4.




Zwierzeca loteryjka —
zabawa rozwijajaca
spostrzegawczos¢.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 4.
Zabawy na $wiezym
powietrzu:
Kasztanowe zwierzeta
— zabawa tworcza;
spacer w okolicach
przedszkola.
Utrwalenie refrenu
piosenki Moje
zwierzqtka. Nauka
pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie
echa muzycznego.
Zwierzqtka —
rozwijanie
koordynacji
stuchowo-ruchowej.
Wiatraczki —
¢wiczenie wyczucia
ciata 1 przestrzeni.
Chomiki — kotki —
zabawa ruchowa.
Cztery pieski —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

rozpoznaje zwierze na
rysunku i koloruje je,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
spaceruje w okolicy
przedszkola,

$piewa piosenke,

wykonuje zadania,
obraca si¢ wokot
wtlasnej osi,
nasladuje chomika,
konczy rozpoczgte

zdania,
bawi si¢ z innymi,

1.5, 1IV.15

1.8

1.5, 1.5

V.7

1.5, IV.7

V.15

1.5, 11.8, 111.8
"5, 1vV.1, IvV.2
1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,35

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,35
1,5

1,5




Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszaréw kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie zdolnos$ci wyrazania muzyki ruchem,
e rozwijanie zdolno$ci improwizacji ruchowych,
e rozwijanie zainteresowan badawczych,
e poszerzanie wiedzy o kotach.
3. Kocie zwyczaje Dziecko: K. k. Przygotowanie
Ulubione zwierzaki — | — nasladuje ruchy 1.5, H1.5, 111.8 1,5 do czytania, pisania,
zabawa orientacyjno- swojego ulubionego liczenia, s. 15, K. p.,
porzadkowa. zwierzatka, cz. 1, s. 59-60.
Jak sie dzis czujesz? — | — okresla, w jakim jest | I1.1, 11.2, 114, 11.6 | 1,5
okres$lanie nastroju. nastroju,
Bilet do zwierzyrica — | — projektuje bilet do V.2 1,5
zabawa tworcza. zwierzynca przy
uzyciu pasteli,
Kolorowanie, — koloruje wedtug 1.7, 1.9 13,5
rysowanie i wzoru,
przeliczanie w
zakresie 4. — aktywnie uczestniczy 1.5 1,5
Zestaw ¢wiczen w ¢wiczeniach,
V.7 1,5

porannych nr 7.
Zabawy z piosenka
Moje zwierzgtka.

— rytmicznie wykonuje
uktad do piosenki,




Eksperymenty z
mlekiem.

Zabawy na $wiezym
powietrzu:

Zwierzyniec — zabawa

ruchowa; Spacer w

poblizu przedszkola —

obserwacja zmian
zachodzacych w
przyrodzie jesienig.
Ogladanie rysunkow,
okreslanie polozenia
kota, kolorowanie
wybranego rysunku.
Domy zwierzqt —
zabawy
konstrukcyjne.
Kocie zwyczaje —
podsumowanie.
Zabawy tematyczne
w wybranych
kacikach
zainteresowan.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

chetnie uczestniczy w
eksperymentach z
mlekiem,

spaceruje wokot
przedszkola,

poprawnie wykonuje
zadania,

buduje z klockéw
domy dla zwierzat,
konczy rozpoczete
zdania,

podejmuje swobodne
zabawy,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

1.8, 111.8, 1V.2,
V.18

1.5, 11.8, 111.5
1.7,1.9, V.15
1.6

"5, 1IvV.1, 1IvV.2
1.6, 111.1, V.11
1.1,1.2, 1.3

1,3

1,5

1,5

1,3
1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
e poszerzanie wiedzy na temat schroniska dla zwierzat,
e rozwijanie mowy.
4. Zwierzgta ze Dziecko: T.d.nr8, K. p., cz.
schroniska Ulubione zwierzaki — | — nasladuje ruchy 1.5, 111.5, 111.8 1,5 1,s.61.
zabawa orientacyjno- swojego ulubionego
porzadkowa. zwierzatka,
Jak sie dzis czujesz? — | — okresla, w jakim jest | 1.1, 11.2,1L4,11.6 | 1,5
okreslanie nastroju. nastroju,
Kto zapamietal — podaje nazwy V.2 1,35
wigcej? — zabawa zapamigtanych
tworcza. zwierzat,
Domowi ulubiency — V.2, 1V.18 13,5
praca z tablicg — wypowiada si¢ na
demonstracyjna. temat zdje¢ psow,
Zestaw ¢wiczen 1.5 1,5
porannych nr 7. — bierze czynny udziat w
Zestaw ¢wiczen ¢wiczeniach, 1.8 15
gimnastycznych nr 4. | — aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
Co wiemy o gimnastycznych, 1.8, IV.2, IV.5, 13,5
schronisku? — wypowiada si¢ na V.18
temat schroniska dla
zwierzat, 15, 111.5 1,5




Zabawy na Swiezym
powietrzu: Wyscigi
krolikow— zabawa
ruchowa; Zwierzeta
na spacerze — zabawa
ruchowa.

Utrwalenie melodii
piosenki Moje
zwierzqgtka.
Instrumentacja
piosenki Moje
zwierzqgtka.

Domowe zwierzaki —
utrwalenie
wiadomosci o
zwierzetach.

Wesolte kocigtka —
zabawa z elementami
ortofonicznymi.
Zwierzeta ze
schroniska —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

przestrzega zasad
podczas zabaw,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

oglada albumy ze
zwierzetami i konczy
rozpoczete zdania,
wykonuja ruchy
zgodnie z poleceniem,

konczy rozpoczete
zdania,
bawi si¢ z innymi,

samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

V.7

V.7

V.6

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,35

1,5

1,5

1,5




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne z rozwijanej tablice
dziecka obszarow kompetencji demonstracyjne,
podstawy kluczowej wyprawka,
programowej Kolorowe karty

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

e dbanie o estetyczne wykonanie pracy plastycznej,

e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,

e wzbudzanie zainteresowania zwierzetami,

e rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia.

5. Moj pupil Dziecko: W., karta 7, kolorowa
Ulubione zwierzaki — | — nasladuje ruchy 1.5, 1.5, 111.8 1,5 karta, naklejki z
zabawa orientacyjno- swojego ulubionego postaciami
porzadkowa. zwierzatka, bohaterdw
Jak sie dzis czujesz? — | — okre$la, w jakim jest | 1.1, 11.2, 1.4, 11.6 | 1,5 '
okreslanie nastroju. nastroju,

Pupile — zabawa — podaje okreslenia

jezykowa. opisujace zwierzg ze IV.1,1V.2 1,5
zdjecia,

Zestaw ¢wiczen — aktywnie uczestniczy

porannych nr 7. w ¢wiczeniach, 1.5 1,5

Moj pupil — zajgcia — wykonuje prace

plastyczne. plastyczna, V.2, 1V.8 1,8

Co to za zwierze? — — zna zwyczaje roznych

zabawy jezykowe. zwierzat domowych, I8, V.2, 1V.15 13,5

Zabawy na $wiezym | — nasladuje kocie figle 15 1115, 111.8 15

powietrzu: Kocie figle
— zabawa ruchowa;
zabawy dowolne z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w

wedlug wlasnego
pomystu,




ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Moje
zwierzqgtka.

Spacer po zwierzyncu
— zabawa z
kodowaniem.
Domowi ulubiency —
ewaluacja.

Praca z kolorowa
kartg.

Zabawy
konstrukcyjne.
Czynno$ci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

rytmicznie porusza si¢
przy muzyce,

$piewa piosenke,

koduje trase w
odpowiedni sposob,

konczy rozpoczete
zdania,

przykleja naklejke z
bohaterem,

buduje z klockéw,
samodzielnie
wykonuje codzienne
czynnosci.

V.7

V.7

1.5

"5, 1IvV.1, 1IvV.2

"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 111.1, V.11

1.1,1.2, 1.3

1,8

1,8

1,35

1,5

1,5

1,3




